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निवेदन 


सुमारे चार वर्षा पूर्वी माझे एक परम मित्र श्री दत्तात्रय वामन 
face ह्यांनी माझे ध्यानीहि नसतां मला “योगवासिष्ठाचे मराठी 
सुरस भाषांतर” हा ग्रन्थ वाचावयास दिला. त्या बद्दल त्यांच्या इच्छे 
विरूद्ध मी. त्यांचे हादिक आभार मानतो. | 


ह्या ग्रन्याचे तीन भाग असूत ते सुमारे पन्नास वर्षापूर्वी चिप- 
Buat आणि मंडळी पुणें ह्यांनी -प्रकाशित केले होते. नांवाभ्रमाण 


भाषांतर अत्यंत सुरस आहे ह्यांत सुंशय नाहीं. 


योगवासिष्ठ वेदान्ताचा सुप्रसिद्ध ग्रन्थ आहे. श्री वसिष्ठ ऋषीनी 


श्री प्रभु रामचंद्राला जो उपदेश केला तो. आद्यकवि श्री वाल्मीकी 


ऋषीोंनी आपल्या प्रासादिक वाणीने ह्या ग्र॑न्थात वर्शणला आहे, त्याचे 
हे मराठी भाषांतर आहे. डो य | ai 

योगवासिष्ठा संबंधाने मूळ संस्कृत ग्रन्थातील तिसर्‍या प्रकरणांत 
सम आठ मधील बारावा इलोक .सांगतो:-- 

यदिहास्ति तदन्यत्र यन्नेहास्ति न तत्ववचित्‌ । .. 
इमं समस्त विज्ञानशासत्रकोशं विदुबु धाः ॥ 

अर्थात्‌ जें ह्या योगवासिष्ठ Wat आहे तेंच अन्यत्र ग्रन्थांतून 
आहे व जे ह्या ग्रन्थात नाहीं ते कोठेहि नाहीं. कारण हा ग्रन्थ म्हणजे 
सर्व विज्ञानशाख्नाचें भांडार आहे असे विद्वान लोक मानतात. 


समग्र ग्रन्थ . एकदा वाचल्या नंतर असा ग्रन्थ आपल्या संग्रही 
असावा म्हणून तो मिळविण्याचा प्रयत्न केला असतां समजले कों 
ग्रन्थाचे प्रकाशन बरेच वर्षा पासून बंद असून तो आतां दुमिळ झाला 
आहे. शेवटी मी तो ग्रन्थ पुन्हा वाचावयास घेतला आणि वाचत 
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(27) | 
असताना स्वत:करित्ता. म्हणून. त्यांतील वरीचशीं grd (सूभाषितें) 
लिहून घेतली. | 5 

पुढें ह्या 'सुमनांचा' अन्य भाविकांनाहि जया असें वाटल्याने 
व माझ्या कांहीं मित्रांनीहि तसें सुर्चाबल्यानं तीं मी छापून प्रकाशित 
करण्याचें ठरविलें. त्या करिता ग्रन्थ पुन्हां आणून मी लिहून घेतलेली 
ad ani aian व नांववार व्यवस्थित लिहीली, आणि त्यांत 
आणखीं भर ही घातली: - BR TK 

ह्यांत श्री वसिष्ठ, श्री वाल्मीकि, राजा दशरथ व प्रभु रामचंद्र 
यांच्या अतिरिक्त जीं नावें आली 'आहेत' ती श्री वसिष्ठांनी प्रभु 
रामचंद्राला संदर्भ रूपानें सांगितलेल्या गोष्टींतील आहेत. :- 

ग्रन्थ प्रकाशक चिपळूणकर आणि मंडळी अस्तित्वात LA ak 
त्यांचे सम्मतिविना Sat प्रकाशित केल्या बदल त्यांनी मला 
क्षमा करावी. 


पुस्तक वाचकांना आवडो ही प्रभु रामचंद्राचे चरणीं प्रार्थना 
करून, हे निवेदन संपवितो. 


मा. दा. पुस्तके _ 


मकर-संक्रान्ति _ | 
१५ जानेवारी १९७२ 
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tl शोगंणेशायनंमः ॥ 


१. णोगवासिष्ठातीह gai 
वेराग्य प्रकरण 


सगे १ 

१ सुतोक्ष्ण नावाचा एक ब्राह्मण अगस्तिऋषों च्या आश्रमात TA 
चं मोड्या आदराने म्हणाला, . भगवच्‌ आपण घ॑मंतत्वज्ञ आणिं 
सवे शास्त्र पारंगत आहां या साठीं माझ्या मनांत उंत्पन्न झालेली 
शंका मी आपणा पुढें मोडित आहे, तरो कृपाळ होऊन त्याचे 
सम्यक उत्तरं आपण याल अशो आशा आहे. ती शकां हो कीं 
मोक्ष केवळ कमाने प्राप्त होतो, केवळ ज्ञानॉने हीतो किवा कमे 
आणि ज्ञानं यांच्या समुच्चयाने प्राप्त होतो ? 
भो अगस्तिः-- : 
पक्ष्यांना आकाशांत संचार करण्याला ज्या प्रमाणें दोन॑ पंखांची 
जरूरी असते, त्या प्रमाणें कमे आणि ज्ञानं या दोन साधनांच्या 
योगानें मोक्षरूपी परम पदांची प्राप्तिं होते, कमोनें किवा केवळ 
ज्ञानाने साध्य होत नाहीं असा ब्रह्मवेत्यांचा frais आहे. 

सये २ 
श्री वाल्मोकिः-- 

२ या संसार रूपी अपारं संमुद्रामध्ये तत्वज्ञानाची श्रष्ठं यूत 
ज्याला लाभली आणिं जो संत्वसंपन्न झाला त्यॉलो शोक 
करण्याची पाळी कंधी येत नाही; आणिं देहार्भिमान गलितं 
झालेला तो मनुष्यं पूणे सुखी होतो. 
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सगे 
श्री वाल्मीकि: - ) 
आकाशांत ज्याप्रमाणे नीलवर्ण भासमान होतो, त्याचप्रमाणं हा 
जगद्रूपी भ्रम भासमान होतो. स्व-स्वरूपाच्या अज्ञानामुळे हा जो 
अध्यास केला जातो त्याचे पूर्णपणे विस्मरण पडणें हीच परमोच्च 
स्थिति असून हृद्य वस्तुजातीच्या अत्यंत अभावाचा बोध झाल्या 
शिवाय हें विस्मरण व्हावयाचे नाहीं म्हणुन स्वप्रयत्नानें आत्म- 
साक्षात्काराची स्थिती प्राप्त करून घेतली पाहिजे, व त्या साठीं 
तत्वनिशचय होईपर्यंत या शास्राचा अभ्यास केला पाहिजे, एरव्ही 
तत्वज्ञान होणं शक्य नहीं 
वासनांचा सववस्वी त्याग होगें ह्या स्थितीलाच मोक्ष असें 
म्हणतात. हा वासनांचा उतम त्याग अविद्यादिकांचे मल ज्यांच्या 
ठिकाणीं नाहीसे झालेले आहेत अशांनाच साधतो. 
वासना एकदां नाहीशा झाल्या म्हणजे स्थूलदेहाचा बंवहि नाहींसा 
होतो. वासना दोन तर्‍हेच्या असतात; एक शुद्ध वासना व दुसरी 
मलिन वासना. मलिन वासना जन्माला कारण होतात व शुद्ध 
वासना जन्म मृत्यूचा बंध नाहीसा करण्याला कारण होतात. 

सग ७ 
श्री विश्वामित्र: — 
आपल्या येथे यावना करण्यासाठीं आलेल्या मनुष्याची निराशा- 
करणें ही गोष्ट सत्पुरुषांच्या ठिकाणीं तिरस्करणीय आहे. 
योग्य काळीं एखाद्याचें लहानसे काम केळे तरी तो मनुष्य आभारी 
होतो; परन्तु वेळ निघुन गेल्यानंतर एखाद्यावर किती ही उपकार 
केला तरी तो निरर्थक ठरतो. 
| सर्ग ८ 
श्री राजा दशरथ:-- 
काळ हा सज्जनांना प्रसंगी निर्बल करून टाकित असतो. 
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१२ 


१३ 


( ३) 


सगं ११ 

श्री विश्वासिन्न: — 
जो मनुष्य मोहवश होत नाहीं, त्याच्या शेजारी . आपत्ती येऊ 
शकत नाहींत आणि आल्याच तरी त्याच्या मनांवर त्या यत्किचित 
हो परिगाम करू शकत नाहींत, परंतु मोहाच्या आधीन झालेल्या 
मनुष्याची स्थिति विपरीत होते, आणि आपत्ति त्याचा पाडाव 
करू शकते. 

सर्गे १२ 
श्री राम: 
ऐहिक संपत्ति मनुष्याला फसवते, मोह उत्पन्न करते, त्याच्या 
गुगांचे मातेरे करते आणि AAA त्याला दु:खांत ढकलते. 

सग १३ 
जननिदेला पात्र न झालेला श्रीमान, स्वतःची प्रौढी न सांगणारा 
शुर आणि सर्वत्र aned असणारा राजा हे तीन ह्या जगांत 
अत्यंत दुलभ होत. 
लक्ष्मी ही अत्यंत चंचल असून मनुष्याच्या चित्तवृत्तीला आपल्या 
कह्यात ओढून घेर. ती साहसाने प्राप्त होणारी असून क्षणभंगुर 
आहे ती दुर्जेनांच्या आश्रयाने बेसुमार फोफावते. 

सगे १४ | 
जगांत वृक्ष किंवा पशुपक्षी जगतच आहेत, परंतु ते जगण खरे 
नव्हे. खरे जगणें म्हणजे तत्वत्रोधामुळे ज्या स्थितींत मन तुच्छ 
लेखले जाते तंच होय. | 
आत्मज्ञान झालेल्या मनुष्याला शरीर हे भारभूत होत नाहीं. 


१४ एखादा सुजन दुर्जनाचा ताबडतोब त्याग करतो, त्याप्रमाणें 


तारुण्य शरीराचा त्याग करून जाते. नाश ह! कालाचा मित्र 


| हें त्याचे वंधू होत 
नसून जरात परया. ह्याचे वंध होतु. by eGangotri 


(+) 


श्री रामः 

१५ काल हा मनुष्याचे आयुष्य खाऊन टाकण्याला टपून बसलेला 
असतो.. 

सर्ग १५ 

१६ अहंकार दुष्ट शत्रु असून त्याची उत्पत्ति अज्ञाना पासून होते आणि 
त्याची वाढ ही अज्ञाना पासुनच होते. संचार हा नानाविधिः 
असून अहंकाराच्या योगान तो मनुष्यांना विषय लंपट बनवतो, 
आणि मरणादि दुःखांनी' ग्रस्त करून त्यांना दीन करून सोडतो, 
शारीरिक व्याधी व मानसिक दुःखें त्यामुळेच उत्पन्न होतात. 


१७ हरिणांना पकडण्या करतां किरात जाळे. पसरतो त्या प्रमाणें 
मनुष्यांना पकडण्या करता. अहुकाररूपी किरात मायेचा पाश. 
टाकुन देतो. 

१८ अहंकार हा TA आपत्तीचे माहेर घर AGT हृदयातील सर्व उत्तम 
गुणांचा उच्छेद.करणारा आहे. 


ह्‌ तऱ्हेची = सगे १६ 
R. = Ke सुख. दु:ख TSI उत्पन्नः होतात, व. विवेकाने: 
प आण. करून टाकळे. असतां. सवं. सुख दुःखं ही आपोआप, 
नाहींशी होतात. जज ge ही 
> सर्ग १७ 
२० नाकातीळ'वेसगीने बे पाहिजे तिकडे फिरविला. जातो, त्याप्रमाणें 
तृष्णा मनुष्यांना पाहिजे. तिकडे फिरविते. a 


२१ दुनिवार तृष्णा ही हृदयांत अन्धकार. उत्पन्न करणारी रात्र. आहे. 
व जावाच्या. अन्त:करणरूपी आकाशा मध्ये तिचा एकदा उदय. 


झाला म्हणजे कामक्रोधादि घुबडांचे: समुदायः आपला. प्रभावः 


गाजवू लागतात. 
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२२ चितरेज्या प्रभावानें अन्तःकरणात भ्रम उत्पन्न होऊन चित्तांत 
विकारांच्या अनेक लहरी उत्पन्न होतात. 

२३ मनुष्यानें विषयांचे चितन टाकून दिले. म्हणजें त्याचीं सर्वः तर्‍हेची 
दुःखें नाहिशी होतात. र 

TT १८ 

२४ “मी देहाचा कोणी नाहीं, देह माझा कोणी नाहीं, व हा देह माझे 
खरे स्वरूप नव्हे ह्या भावनेने जे मनुष्य परमात्म स्वरूपात 
स्थिर होतात तेच उत्तम पुरुष होत. 

सर्ग २० 

२५ यौवन हा तीव्र वायु असून विवेकादि उत्तम गुणांचे हरण करून, 

रज आणि तम यांचा प्रसार करण्यात तो नेहमीं दक्ष असतो. 
सर्ग २२ 

२६ मरण हा एक राजा असून, त्याची स्वारी आपल्याकडं येऊं 
लागली म्हणजे त्याच्या अगोदर आधिव्याधिरूपी सेना वाहेर 
पडत असून जरारूपी पांढरी चौरी पुढें दिसु लागते. 

सगं २३ 

२७ कालाचे स्वरूप संहार कालाच्या VAT प्रमाणे भयंकर असून त्याला 
जगांतील सर्व वस्तू ची किंमत सारखीच वाटते, व जी जी वस्तु 
अस्तित्वात आहे, तिचा ग्रास करण्या साठीं तो एका पायावर 
उभा असतो, काल स्वरूपी देव, बल आणि बुद्धि यांच्या वभवान 
संपन्न असलेऱ्या मोठ मोठ्यांचीही पर्वा बाळगीत नाहीं, तो क्षणांत. 
सर्वांचा संहार करतो. 

२८ काळ हा रुद्र, इन्द्र, ब्रह्मदेव; कुबेर वगरे अनेक ST धारण करतो. 
समुद्र आपल्या पृष्ठ भागावर अनंत लाटा धारण करतो, त्या 
प्रमाणें काळ हा आपल्या ठिकाणी सूष्टि, स्थिति. आणि ख्य यांच्या 
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२९ शेकडों महाकल्प गेले तरी कालाला त्याची पर्वा नाहीं, त्याची 
कशावर ही आसक्ति नाहीं. तो जात नाहीं व येत नाहीं, उदय 
पावत नाहीं व अस्तहि पावत नाहीं, तर केवळ तटस्थ राहून 
लीलेने उत्पन्न झालेल्या जगताचे पालन करण्याचे काम तो निरहं- 
कार वृत्तीने करीत असतो. 

सर्ग २५ 

३० लहान मुलें चिखलाची निरनिराळीं बाहुलीं करतात, त्या प्रमाण 
काल हा त्रिभुवनें अरण्ये स्वर्गादि छोक आणि त्यांतील जीव 
तसंच निरनिराळया युगातील स्थिर .आणि चंचल आधार 
वगरेची उत्पत्ति करतो. 

३१ दुष्ट मनुष्यांमध्ये अग्रेसर असलेला काल जीवांनां आपापल्या कर्मा 
प्रमाणें gle देतो आणि त्यांच्या कडून क्रिया करवितो. या 
त्याच्या दोन स्वरूपावरून देव ( फलनिस्चय काल) व काल 
( क्रिप्राकाळ) अशीं दोन नावं देण्यात येतात. नित्यगति हेंच 
त्याचे लक्षण आहे. अशा कालाचे फळ सिद्धीवाचून दुसरें कोण- 
तेहि स्वरूप नाहीं, HH नाहीं व इच्छाही नाहीं. 

सर्ग २६ 

३२ नियति ही काळाची खत्री असून तिचा स्वभाव स्रीजातीला अनुरूप 
म्हणजे अत्यन्त चंचळ असाच आहे. 

३३ सर्वे भूतांविषयीं अन्तःकरणांत दया असणारा मनुष्य या जगांत 
फारच विरळा. 

३४ जी बुद्धि भूतमात्रांवर परोपकार करण्यात रत झालेली असते व 

दुसऱ्याचे दुःख पाहून जिला दुःख होते आणि जी आत्मज्ञानाने 
तृप्त असते अशा बुद्धीने युक्त असलेला ज्ञानीच खरोखर सुखी, 


~! मः = 
अस मला वाटत. 
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सर्ग २७ ` 

३५ शरीर ही चामंडयाची नौका असून ती भवसागरारवर इतस्ततः 
भ्रमण करीत असते. जी मध्यें बराग्य TF वगरे गुणांनी युक्त 
नसलेले जीव॑ बसले आहेत, अशी ती नौका ज्ञानेंद्रियरूपीं पांच 
भगरांकडून बुडविली जाते. 

३६ विपत्ती मध्यें ज्यांच्या अन्तःकरणाला विषाद आणि मोह या 
विकरांचा स्पर्श होत नाहीं व संपत्ती मध्यें जे गर्वाने फुलून जात 
नाहींत; तसेंच सुन्दर feat पाहून ज्यांच्या अन्तकरंगांत यत्कि- 

/ चितहि विकार उत्पन्न होत नाहींत असे महात्में सांप्रतच्या कालात 
फारच दुमिळ आहेत. 

३७ खरे शूर योध्दे तेच कीं जे मनोरूपी तरंगांनी युक्त असलेल्या 
देहेंद्रियरूपी समुद्रातून सुरक्षितपणे तरून जातात. 

३८ म्हातारपणी देह पडण्याची वेळ आली म्हणजे त्या कठिण प्रसंगी 
मनुष्य उद्विग्न होतो, व आपण कांहीं पुण्य संग्रह केला नाहीं 
याचें स्मरण होऊन त्याला Aldea आंत अत्यंत खेद व पदचा- 
TIT होतो. 

३९ स्थावर आणि जंगम अशा ज्या ज्या वस्तु या जगांत दिसतात. 
त्या त्या स्वप्नातील वस्तू च्या संयोगा प्रमाणें अस्थिर आहेत. 

सर्ग २९ 

४० मनुष्यानें बाल्य वथा मध्यें आत्मानांत्म विचार करण्यास प्रारंभ 
केला नाहीं तर ते काम पुढे होणें शक्य नाही. ज्याला आपण 
विष म्हणून म्हणतो तें वास्तविक विष नसून विषय हेंच खरे 
विष होय. विष प्राशन' केले असतां एकाचं देहाचा नाश होतो, 
परन्तु विषयांचे सेवन हें अनेक जन्मांचा नाश करते. 


४१ ज्यांचे चित्त ईश्वराशी ak झाले आहे त्याला, सुख व॑ दुःख, 
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मित्र व ay, जन्म व मरण ह्या पैकीं कांहींहि वंधकारक 
होत नाहीं. 





gid व्यवहार प्रकरण 
सगं २ 
श्री विधामित्र:-- | 
४२ WAM अनुभव झाल्याचे हेंच लक्षण आहे कीं त्या स्थिती 
नंतर सवे तर्‍हेच्या विषयोपभोगां बद्दल मनुष्याला कायमचा वीट 
येऊन जातो. 
सर्ग ३ 


) श्री afass: — | 
४३ जीवाच्या ठिकाणी असलेले वासनामय सूक्ष्म शरीर आपल्या 
वासनानुरूप नानाविध शरीरें धारण करून त्रेलोक्या मध्यें 
हिंडत रहाते. परंतु आत्मा हा जन्मरहित असल्यामुळें तो कोठेहि 
जातयेत नाहीं. 
सगं ३ 
४४ आत्मस्वख्पाच्या अनुभवा मुळें ज्याच्या ठिकाणी पूर्ण शांति आणि 
तृप्ति वसत असते, अशा तर्‍हेचा ज्ञानी मनुष्य सर्व बंधाचा त्याग 
करुन सुखी होतो, 


g 
४५ सत्पुरुषांनी आखून दिलेल्या मार्गाने काया वाचा आणि मन यांनी 
जे कमं केलेजाते तंच पौरुष होय, व असें पौरुषच फलदायी होते. 


सर्ग ५ 


४६ आपलेच स्वतःचे पुर्वीचे कर्म फलोन्मुख' झाले म्हणजे त्यालाच दैव 
असे नाव RS जाते. ह्याच्या शिवाय देव म्हणून कांहीं निराळे 
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नांही. पौरुषांचे शाखिय व अशा्रिय अंसे दोन प्रकार मानले 
गेलेले आहेत. अशास्त्रिय कमे अनर्थाला कारण होते तर Mat 
परमार्थ प्राप्त करून देते. 


४७ कित्येक वेळा arent आखून दिलेल्या मार्गाने मनुष्य प्रयत्ने करीत 
असतांहि रोगादिकांसारखे अनर्थ उत्पन्न होतात, परन्तु आपले पूर्वी- 
चेच कमें ते अनर्थ उत्पन्न करोत आहे असे त्या ठिकाणी समजावे. 


४८ काल झालेले अजीगे आजच्या लंघनामुळें नाहींसे होते त्या प्रमाणें 
पूर्व जन्मातील कर्माचे दोष ह्या जन्मातीळ शुभ कर्मानी नाहींसे 
होतात. 

सगे ९ 

४९ ह्या जन्मात केलेला पौरुष प्रयत्न निश्‍चयाने सिद्धीस जावो असें 
जागून ब्रह्मज्ञानी पुरुषाची सेवा करून त्यांनी दिलेल्या उत्कृष्ट 
आणि मधुर अशा औषधाचे सेवनं करुन ज॑न्ममरंणंरूपी रोगं 
नाहिसा करीवां. 

७० मनुष्य उंदवेगरहिंत आणि प्रयत्नशील असंला म्हणजे त्याला हटकून 
जय येतो. | 

५१ लाभ किवा हानि ह्यांच्याबद्दल रांग द्वेष न॑ मानंता यथो शाख 
आचरण करीत असावे. 

५२ दुःख निवृत्ती होउन सुखाची प्राप्ती व्हावी एत्थे प्रयत्न करण्या 
मध्यें तत्पर असणे हीच पौरुष शब्दाची व्याख्या आहे असे ज्ञात्यांचे 
म्हणें आहे व अशा त्या परमपुरुषार्थाच्या ध्राप्त्यर्थं शोखनियंतण 
अवश्य आहे. | 

५३ परमार्थं म्हणजे बुद्धीच्या समत्वापासून॑ उत्पन्न होणाऱ्या आनंदाची 
नित्य स्थिति. | 

५४ आत्मज्ञान प्राप्ति साठी शरीर व्‌ मनं यांच्या होणाऱ्या व्यापारी- 
नाच पौरुष असें म्हणतात. 
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श्री वसिष्ठः 
५५ पुरुष प्रयत्न करून देवाचे संस्कार नाहींसे करण्याचा जो प्रयत्न 
करतो त्या मनुष्याच्या ऐहिक व पारलौकिक इच्छा पूर्ण होतात: 
परन्तु उद्योग न करता जे केवळ देवावर अवलंबून रहातात ते धर्म; 
_ अर्थ, काम यांचा नाश करुन आपले अकल्याण करून घेतात. 
gal मन आणि इंद्रियें यांचा प्रयत्न हें पुरुषार्थाच साधन असून 
त्यांच्या योगानें फल प्राप्त झाल्यावाचून रहात नाहीं: 
५६ शास्त्र, गुरु आणि स्वप्रयत्न हीं पुरुषार्थाची तीन साधने आहेत; 
, सारांश, सर्वे ठिकाणी पुरुषार्थानें यश प्राप्त होते, देवा मुळे नाहीं: 
६७ वाल्यदशे पासून अभ्यास केळा असता कल्याणकारक स्वार्थाची 
प्राप्ती होते. ४ 
सर्ग ८ 


५८ देवाने प्रेरणा केल्यामुळें मी अमुक क्रिया करतो असें म्हणणें हें 
. केवळ समाधान आहे, वास्तविक देवाला पारमाथिक सत्यता नाहीं. 
देव ही केवळ मुर्खांची कल्पना आहे. त्या कल्पनेत जे गुरफटून 
जातात त्यांचा नाश होतो. बुद्धिमान पुरुष पौरुषाचा आश्रय करून' 


उत्तम पदाप्रत जातो. 





S सर्ग ९ 

५९ कतृ त्व आणि भोकतृत्व ह्यांचा संबंध मनुष्याच्या प्रथत्नाकडे आहे. 
देवाचा त्याच्याशीं कांही एक संबंध नाहीं. दैव कांही करीत 
नाही, भोगीत नाहीं, ते दिसू शकत नाहीं किंबहुना त्याला 
अस्तित्व नाहीं. विवेकी पुरुष देवाला मानित नाहीत कारण ती 
निव्वळ कल्पना आहे. पुरुष प्रयतनामुळें प्राप्त झालेल्या इष्ट किंवा 
अनिड BAIA लोक देत म्हगतात. दैव हें आकाशा प्रमाणे 
असून ते कोगाचेहि चांगले वाईट करू शकत नाहीं. 
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अमुक अमुक फळ अमुक अमुक पूर्व कर्मामुळे प्राप्त झालें असे 
म्हणणे हैं एक प्रकारचें समाधानाचे भाषण असून ह्यालाच देव 
म्हणतात. 
वासना हा मनाचा विकार असून मन म्हणजे पुरुषच होय. पुरुष 
हा चिन्मात्र अर्थात निविकार असल्याझुळें त्याच्या ठिकाणी मन, 
वासना, पूर्वकर्म म्हणजे देव तत्वतः असणे शक्य नाहीं. मनुष्याच्या 
मनांत जी जी इच्छा उत्पन्न होते त्याप्रमाणें त्याच्या हातुन .कृती 
होऊन त्याचे फळ त्याला मिळते; व तें त्याला स्वतःच्या पूवं 
कर्माप्रमाणें मिळते. वासना म्हणजे मन किवा चित्त आणि देव 
म्हणजे पूर्वं कमं हा निश्चय आहे. Sa ea 
शुभ आणि अशुभ असे वासनेचे दोन प्रकार आहेत. शुभ किवा ' 
अशुभ वासनेचा प्रवाह निरुद्ध केला असतां तो द्विगुणित होतो. 
सर्ग ११ | 
RQ सत्पुरुषांमध्यें जे उत्तम वराग्य उदय पावते तें विवेकापासून 
उत्पन्न होते. ते महाबुद्धिमान_महात्में खरोखरच धन्य होत कीं 
निर्मळ area निमित्ता शिवायच वेराग्य उत्पन्न 
:६३ सज्जनांचा सहवास केल्यानें. निशच्याने विवेक .उत्पन्न होतो, व 
भोग आणि मोक्ष ही त्या विवेकरूपी वृक्षाचींच फळें आहेत. 
श्रम, विचार, संतोष व सत्संग हे मोक्षाच्या द्वारा वरील चार 
द्वारपाल आहेत. यापेकीं एक, दोन, तीन किवा चार यांचा 
प्रयत्नाने आश्रय करावा म्हणजें ही चारी साधनें मोक्षरूपी 
राजमंदिराचा दरवाजा आपल्या करतां उघडून देतात. ह्या. पैकी 
.एक साधन जरी हस्तगत करून घेतले तरीहि चारी साधनें हाती 
आल्या सारखें होते. A 
(६४ पूर्वा पर विचारकरण्यात ज्या मनुष्याची जुद्ध अभ्यासाने. चलुर 
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वसिष्ठ: — 
झाली आहे व तिचा चांगला विकास झाला आहे अशा मनुष्या- 
लाच “मनुष्य” ही पदवी दिली जाते. 

सुगं १२ 

६५ देह हा रथ, इंदियें हे घोड़े, मन ही लगाम व या सर्वाच्या योगानें 

विषयोपभोग घेणारा प्रतिबिवात्मा हा रथी असून या सर्वाच्याहि 
पलिकडे असलेला, बिवात्मा किवा परमात्मा, हेंच आपले स्वरूप 
आहे हैं ज्ञान ज्याला Ms अश्या सत्पुरुषाचें जगांतील भ्रमण ही 
केवळ लीला आहे. 

सर्ग १३ 

६६ ज्यांची मनें विषयभोग व खाणेंपीणें तसंच राज्यादिकांचे सुख 
भोगणे यांत दंग होऊन जातात, असे लोक कपांत रहाणारे अंध 
बेडकच होत. 

६७ ईश्वरानुग्रहा शिवाय मोक्षासम्वन्धानं विचार करण्याची बुद्धि या 
जगांत मनुष्याला होत नाहीं. 

६८ संसार ही एक रुक्षभुमी असून तीतून प्रवास करणाऱ्या मनुष्याचा 
प्रवास, विषयसुखाबद्दल तृष्णा उत्पन्न झाल्यामुळें, अत्यन्त क्लेश- 
कारक होतो. परंतु शमरूपी चंद्राचें कोमळ किरण त्याच्यावर 
पडले असतां त्याला सुख होते. शमानेंच मोक्ष प्राप्त होतो, व शम 
हेंच परम पद आहे. शम म्हणजे शिव, शम म्हणजे शांती, व शम 
हाच सर्व भ्रांतीचा निवारण करणारा आहे. 

TT १४ | 

६९ दुःख नाहीसे करणें इतकेच विचाररुपी उच्चवृक्षांचे फळ नसून 
नित्य आनंदाची प्राप्ति करुन देणारं कंवल्य हें त्याचे फळ आहे. 

७० संसाररूपी दीर्घं रोगावर विचार हें जालिम औषध आहे, विचारानें 

अशुभाचा त्याग करून, सत्पुरुष शुभ स्थिती प्राप्त करून घेतात. 
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७१ “माझे खरे स्वरूप काय व हा संसाररूपी दोष आत्मस्वरूपाच्या 
ठिकाणी कसा उत्पन्न झाला” वगेरे प्रश्‍नांचे श्र.तिस्मृतीने 
दाखविलेल्या मार्गानें निरंतर चिंतन करणें यालाच विचार असें 
म्हणतात. 

सर्ग १५ 

७२ प्राप्तझलेल्या ACTF हर्ण व अप्राप्त वस्तूवहक विवाद यांचा 
ज्याच्या स्थिर चिताला स्तर्शहि होत नाहीं त्यालाच संतुष्ट असे 
म्हणतात. | 

सर्ग १६ 

७३ सत्समागम बुद्धीची वाढ करतो, अज्ञान तरुछा कापून टाकतो आणि 
सर्व मानसिक दुःखे नाहिशी करतो. 

७४ संतोष हा अत्यंत श्रेष्ठ लाभ, सत्संग ही परमगति, विचार हें 
परमज्ञान आणि शम हेंच परम सुख होय. 

सर्ग १८ 

७५ स्वतः बुद्धीनें अग्यास केल्या शिवाय कोणतीच क्रिया फलद्रूप होत 
नाहीं. 

७६ ज्या दृष्ट पदर्थानें अननुभूत पदार्थाचा अनुभव येतो त्याला ज्ञाते 
दृष्टांत असें म्हणतात. ज्या प्रमाणें रात्रीच्यावेळी दिव्याच्या प्रकाशा 
शिवाय घरांतील वस्तु दिसत नाहींत त्या प्रमाणें दृष्टांताशिवाय 
अदृष्ट पदार्थाचा वोध होत नाहीं. 

सगे १९ 

७७ महावाक्याचा बोध होऊन मनुष्याला एकदा त्याच्या अपरोक्ष 
साक्षात्कार झाला म्हणज त्याच्या ठिकाणी जी शांती नांदू लागते 
तिलाच निर्वाण ही संज्ञा दिली जाते. 

७८ दृष्टांतामधील एकदेशी साम्याचा स्वीकार करुन मनुष्यान ज्ञेय 
वस्तूचा स्वतः बोध करुन घ्यावा, परन्तु बोधचंचु बनु नये, म्हणजे 
आपल्या ज्ञानाचा उपयोग दुसर्‍याचे खंडण करण्यात करू नये. 
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७९ सद्वस्तु ही चिद्रूप आंणि आनंदघन असतां जो त्याच्या उलट 
सिद्धांत प्रतिपादन करतो त्याला बोधचंचु म्हणतात. 
TT २० 
८० ज्ञान आणि सदाचार यांचा संबंध परस्पर पोषक आहे, ज्ञानाच्या 
योगाने सदाचाराची आणि सदाचारामुळे ज्ञानाची वाढ होते. 


३ उत्पत्ति प्रकरण 


सगे १ 

श्री बसिष्ठः— 

८१ जे असत्य असते त्याला केव्हांहि सत्ता नसते आणि जें सत 

इ सत असते 

त्याचा केव्हांहि अभाव होऊ शकत नाहीं. 

£२ जग उत्पन्न होण्यापुर्वी आत्मा जसा निविकार असतो, तसाच तो 
ज़ग उत्पन्न झाले तरी ही असतो. 
TA = सगं २ 

८३ सेवकांना कोणताहि संदेह उत्पन्न झाला म्हणजे स्वामींचे पाय 
चरणं हाच एक उपाय त्यांना उपलब्ध असतो. | 

LE जे उद्योगी पुरुष असतात ते स्वकर्मापासून कधींहि 

पुरुष 3 पा पराङ 
(a सून ag मुख 


AAMT मृत्युवश करण्याला त्याची स्वतः कम मुख्यतः: 
कारणीभूत होतात. दसरे कोणीही होत न TN T मुख्यतः 


८६ मनुष्य जी क्रिया नेहमी क een 
त्याच्या ठिकाणी उत्पन्न u St दत Ka > 


= सर्ग ३ 
CO SATUS YA संस्काराचें स्मरणच कारणीभत होते 
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८८ निर्वाण हेंच पुरुषाचे स्वरूप असून श्रेष्ठबोध तोच होय. ज्यावेळीं 
चित्त निर्वाणपदाप्रद जातें त्यावेळी पांचभौतिक देहाला 
चिकटून राहिनासें होते 

सर्ग ४ 
श्री बाल्मोकिः — = 

८९ सर्वत्र आपले कर्तृत्व गाजवावे हैं सत्पुरुषांचे ब्रतच आहे. 

९० संकल्प आणि मन यांना केव्हांहि भिन्नपणा नाहीं 

९१ ज्याप्रमाणे प्रकाशाचा धर्म प्रकांशत्व, वायुचा धर्म चंचलता 

पाण्याचा धम द्रवत्व, त्या SATI हष्ट्याहून हर्य निराळे नाहीं 
श्री वसिष्ठ 

९२ सत किवा असत वस्तूच्या आकाराचा जो भास उत्पन्न होत असंतो 
तच मन होय. चिदाकाशा वरील आकाराच्या भासालाच मन॑ 
म्हणतात. द्रव धर्मा पासून पाणी व स्पंदधर्मा पासून वायु भिन्न 
करता येत नाहीं, त्या प्रमाणें संकल्पाहुन मन॑ निराळे नाहीं 

९३ प्रयत्नाने दृश्य नाहीसे होऊन द्रष्ट याचा द्रष्टेपणा नाहींसा होणें 
ह्यालाच सत्स्वरूपाचा केवलीभाव असं म्हणतात. वायूची हाल- 
चाल बंद पडली म्हणजे वांयुच्या योगाने उत्पन्न होणारी पाण्याची 
क्षुब्धता अपोआप नाहींशी होते, त्या प्रमाणें चित्त केवळ स्वरूपा- 
प्रत जाऊन पोचले म्हणज, रागद्देषादि वासना सहजच शांत 
होतात | 

सग ६ 
९४ संसाररूपी व्याधीचा नाश होण्याला सत्शास्नाचरा व्यासंग आणि 
सत्पुरुषांचा सहवास हेंच मुख्य औषध आहे 
सगं ७ 

९५ दृश्याचा अभाव झाला म्हणजे द्रष्टेपणाहि नाहींसा होऊन फक्त 

AT शिल्लक 'रहातो 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


(26) 


श्री afass:— 

९६ तत्वज्ञ ज्या ज्या गोष्टी युक्तींच्या योगाने सांगतात, त्यांची अव- 
हेलना करंगें अयुक्त आहे. युक्तोचा अनादर करून जो अज्ञ मनुष्य 
युक्तिरहिंत गोष्टी बद्दल आग्रह धरतो त्याची गणना ज्ञाते पुरुष 
मूर्खात करतात. 





संगं ९ 
९७ प्रार्धानुसार व्यवहार करीत असतांहि ज्यांच्या परमार्थ दृष्टोला 
विश्व आकाशा प्रमाणें मिथ्या भासतें तो जीवन मुक्त होय. 
| सर्ग १० | 

९८ मनाच्या वृत्तीचा क्षय झाल्यानंतर अवर्णनीय IRI उरते, तेच 

` त्या वस्तूचे स्वरूप होय. 

ee जीवाची विषयरहित आणि मनरहिंत अशी जी स्वाभाविक 
स्थिति तीच त्या आद्य वस्तूची परम शांत स्थिति होय. 

सगं ११ 

१०० ज्या प्रमाणें निरनिराळ्या भेदीनीं युक्त भासणारी पोकळी 

आकाशाहून भिन्न नसते, त्या प्रमाणे जग ब्रह्माहुन भिन्न नाहीं. 
| सगे १४ 

१०१ जग आणि ब्रह्म यांचे ऐक्य असल्यामुळें जगताची सत्ता आणि 
असत्ता ब्रह्माहन भिन्न नाहीं. | 

१०२ जीव, बुद्धि, क्रिया, क्रियांचास्पंद, मन, द्वित्व, एकत्व वगेरे सर्वे 
कल्पनां हा त्या ब्रह्मसत्तेचा विकास असून या सर्व रूपांनी ते 
आपणच आपला विषय बनते. 

१०३ ईश्वराच्या अनुग्रहा शिवाय कोणाचाहि संकल्प सफल होणें शक्य 
नाहीं. सर्वांच्या क्रिप्रांची फळें प्राप्त होगें ईश्वरेच्छेच्या 
आधीन आहे. = SE 
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१०४ चैतन्य हें पुष्प आणि जग हा त्याचा सुगंध, चैतन्य ही छती 
आणि जग हे त्यावरोरू फळ, एवंच चँतन्यसत्ता म्हणजेच 


HIHAT ee 
संगे १८ 
श्री सरस्वती: — 
१०५ अनुभवा पासून संस्कार आणि संस्कारापासून स्मरण अशी 
परपरा आहे. 
संगे २७ 
थो SHI: 


१०६ ज्यांच्यावर महात्मे कृपाप्रसाद करतात, त्यानें कितोहो शंका 
घेतल्या तरी त्याबद्दळ त्यांना कधीही विषाद वाटत नाहीं. 
श्री सरस्वती: — 

१०७ कालाचा अनुभव संर्वांना केव्हांच सारखा येत नसतो, कारण at 
मनाच्या परिस्थितोवंर अवलंबून आहे. 

संगे २१ | 

१०८ ज॑न्मांतरीच्या वासनांमुळे हें जंग ही सृष्टी असो संकल्प स्फु Ku 
पावतो. तसेंच टूर आणि जंवळ AN आणि Her वगेरे दैशः 
कालादिकांचे भेदं या मुळेंचं जीवाला संत्य भासू लॉगेतात. 

१०९ विचाराचा पंगंडा मनावर बसंलां Kai अविचारोत्पन्न॑ 
दुष्परिणाम नष्ट होण्याला क्षणाचा अवधि लागत नोहीं. 3 

११० जग हें मायेचे कार्ये आहे; पण मायाच मुळीं मिथ्या असल्यामुळे 
तिचें कार्य जो भ्रपंचं तोहि मिथ्या होय. एक ब्रह्ममात्र॑ सत्यं 
आहे; ब्रह्मच ब्रह्माला पाहूं शकते. जग हा ब्रेह्मांचा स्वंभाव आहे. 
म्हणजे संकल्पामुळे ब्रह्मच जंग बनले आहे. परंतु जगं आणिं 
ब्रह्म यांच्या मध्यें वस्तुतः कायेकारणंभांवाचा अभोव आहे. 
कारण जंग उत्पन्नं होण्याला कौणंती हो संहकारी कारणे 


नाहींत. 
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न = सगे २२ 
श्री ALEM: — 
१११ श्रवणाच्या योगानें समजलेले तत्व आपल्या बुद्धीत NEF = 
aa दृष्टीनें त्याचे निरंतर चितन करण, S अ, 
संवाद करणें, समान अधिकार्‍यांनी ते तत्व T सांगून 
त्या संबंधाने परस्परांना बोध करून देगें, त्या परमतत्वा 
संबंधाने अखंड तदाकार वृत्ति राखण्याचा प्रयत्न करण याला 
ज्ञाते पुरुष अभ्यास असे म्हणतात. 
सगं २६ 
श्री ज्येष्ठ शर्मा:— 
११२ सत्पुरुषांबी कोगतीहि क्रिया इतरांना दुखःपुक्त करण्या साठीच 
होत असते: a 
११३ महात्म्यांचे पुण्यकारक दर्शन केव्हांहि निष्फळ होत नाहीं. 
श्री वसिष्ठः-< 
११४ पृथ्वी आदिकरून भूतें सत्य आहेत असा ज्याचा अनुभव असेल 
तोच भौतिक शरीर धारण करतो- 
सगे २७ 
११५ काँही विशेष प्रसंगी स्वप्नात घडलेला व्यवहार जाग्रतिमध्यें 
प्रत्यक्ष अनुभवास येत असल्याची उदाहरणे आढळून येतात. 
सर्ग २८ 
११६ ज्याला जगाचे पारमार्थिक स्वरूप अपरोक्षानुभवामुळे समजे 
आहे. त्याला हें जग आकाशापेक्षा ही शून्य भासते. 
सगे २९ | 
श्री लीला: — 
११७ उद्योगशील मनुष्यांना दुरः किवां दुष्प्राप्य असे या जगांत काय 
आहे. 
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सगं ३१ 
श्रो afata: — 
११८ धर्म युद्धांत पतन पावलेले वीरच स्वर्गात प्रवेश करण्याला 
लायक होत. 
सरग Yo 


११९ ज्याठिकाणी प्राणी मृत्यु पावतो त्या ठिकाणी सर्वे भुवनाचा 
देखावा त्याला दिसू लागतो. 

१२० हे रामा, चेतन्यरूपी आकाशच सवंत्र पसरलेले आहे. ज्या ज्या 
ठिकाणी मनाचा प्रवेश होऊ शकतो त्या त्या ठिकाणी ते ओत- 
प्रोत भरलेले आहे. 

सगे ४२ 

१२१ ज्याप्रमाणे एका स्वप्नातील पदार्थं दुसर्‍या स्वप्नांत दिसत 
नाहींत, त्याप्रमाणें जाग्रतिमध्यें सुद्धां अनुभवाला येणारे देश 
काल तेंच तेंच नसतात. पण हढ परिचयामुळे काल पाहिलेली 
स्थितीच आपण आज पहात आहों, असा आपल्याला भ्रम होतो, 
इतकेच कायते. 

सये ४४ 
श्री सरस्वतीः — 

१२२ लीले, पूर्वसंस्कारानुरूप ज्या ज्या आकारांची चित्त भावना 
करते; तस तश्या Gea ते आकार चित्तामध्यें उदित होतात. 

१२३ जन्म, स्थित, मरण KAKI ठरते, तर मराणाच्या स्थितीत 
जन्महि असद्र्‌प ठरतो. 

सगं ४५ 

१२४ आपली चिच्छक्तीच तप, देवता, वगेरेच्या रूपाने फळ देते. 
आपल्या प्रयत्वा शिवाय दुसरे कोणीहि आपल्याला इष्ट फळ देत 
नाहीं, व देणारहि नाहीं. या साठीं जसें फल प्राप्त व्हावे अशी 
इच्छा असेल, तदनुरूप कर्म करणें अवश्य आहे. 
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श्री सरस्वतो:-- 

9२५ जीवांचे जन्ममरण ईश्वरी संकल्पानुसार नियत झालेले असल्या- 
मुळें त्यांची अनियती म्हणजे अभाव होगें कधीहि शक्य नाहीं. 

: से ५८ 

१२९ ज्याठिकाणी जीव पूर्वदेहाचा त्याग करतो, त्याच ठिकाणी तो 
असतो, व मरणकाळची मूर्छा नाहीशी झाल्यानंतर पूर्वजन्मांतीलू 
संस्कारांनुरूप स्मरणयुक्त होऊन त्याला आपल्या नव्यासंकल्पा 
प्रमाणें नवा देह तेथच दिसू लागतो. 

१२७ मृत झालेल्या जीवांच्या बऱ्यावाईट SATA त्यांचे सामान्य- 
पापी, मघ्यमपापी, स्थूळपापी, सामान्य पुण्यवान, मध्यम 
पुण्यवान आणि उत्तम पुण्यवान असे सहा प्रकार असतात. 
सारांश मृतपुरुष मरणरूपी मुच्छना अनुभव घेतल्या नंतर 
क्रमाक्रमाने किवा एकदम सुख-दुःखांचे भोग आपापल्या 
कर्माप्रमाणं भोगतात. 

. १२८ अशारीतीने हे जन्म मरणाचे अनादि चक्र असून त्यांत सापड- 
लेले जीव मोक्षस्थिती प्राप्त होई पर्यंत एकसारखे भ्रमण करीत 
आणि पुनः पुनः संसारातील भयंकर दुःखे भोगीत रहातात. 
हा सर्व संसार भ्रम जीवांच्या वासनांमुळे चिदाकाशांत भासतो. 
पण आत्मा हा FAST असल्यामुळें हा संसाराचा भ्रम त्याला 
वास्तविक WAT शकत नाहीं. 

१२९ असत्य वस्तु वाटण ह्याला भ्रम म्हणतात. 

१३० चिदाकाशरूपी ईश्वर ज्या आपल्या कल्पनानिमित अंझामध्ये 
ज्ञानशक्तीचा उदय करतो, त्याअंशाला सचेतन असे म्हणतात, 
व वाको सर्व अंशाला अचेतन असं म्हणतात. 

१३१ विश्वातील यच्चयावत्‌ पदार्थ असत्य असून जीवांच्या भावनेमुळे 
सत्य भासतात. 
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१३२ परस्परांच्या इच्छांचा भंग करणें ही गोष्ट खर्‍या प्रेमाला केव्हांच 
खपत नाहीं. 


श्री वसिष्ठः — 


१३३ जशी चित्ताची भावना तशी जीवाची स्थिति. परन्तु भावना 
उत्पन्न होण्याला योग्य कारण असले म्हणजे तत्संबंधी भावना 
उत्पन्न झाल्या शिवाय रहात नाहीं. 

१३४ हृढभावना वलामुळे पदार्थाची स्वाभाविक स्वरूपे बदलतात, 
असाहि नियम आहे. अमृताची हृढ भावना केल्यास विषसुध्दां 
अमृत होते. 

१३५ प्रबळ भावनावशात असत्य पदार्थं सत्य आहेत असा जीवाला 
अनुभव येतो. सारांश पदार्यावें अर्थक्रिया कारित्व सर्वेस्वी भाव- 
नेवर अवलंबून असते. 


१३६ कार्यसत्ता ही नेहमी कारणाधीन असते, हा सृष्टीतील एक अचल 
आणि अबाधित नियम आहे. 

१३७ जें अनित्य आणि परप्रकासित आहे, त्याला दुसऱ्या कोणत्या तरी 
कारणाची अपेक्षा असते. परंतु ब्रम्हसत्ता ही नित्य आणि स्वयं- 
प्रकाश असल्यामुळें तिचें दुसरे कोणतेहि कारण असणें असं 
भवनीय आहे. सारांश शुद्ध चेतन्यच भ्रांतीने वासनानुरूप झाले 
आहे व तेंच जगद्ग पी स्वप्न बनले आहे. 

१३८ भावना ही नेहमी देश, काळ, क्रिया आणि द्रव्य यांच्या योगानें 
उत्पन्न होत असते, . व ज्या विषया संबंधाने ही भावना उत्पन्न 
होत असते, त्या प्रमाणं कारये घडून येते. 

TT ५७ 

१३९ योग्याचे मरण दोन प्रकारचे असते. (अधिकारी या नात्याने) 

प्रारग्ध भोगा करितां योगी नानाविध देहांची स्वेच्छेने कल्पना 
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करीत असतो व त्या प्रत्येक वेळीं येणारे कल्पित मरण हा एक 
प्रकार, . व दुसरा ज्यावेळी सर्वे प्रारब्धाचा क्षय होऊन योगी 
विदेह मुक्त होतो त्या वेळचा. र 

१४० आकाशांत उडालेला पक्षी क्षणांत अहस्य होतो त्याप्रमाणें योग्योने 
आपले भौतिक शरीर नष्ट व्हावे, ते कोणाच्याहि दृष्टीस पडू 
नये असा संकल्प करण्या बरोबर त्याचा स्थूल देह प्रत्यक्ष 
योग्यांना ही दिसू शकत नाहीं. = 

१४१ आत्मज्ञानोदय कालींच योग्याच्या स्थूलशरीराचा त्याच्या दृशान 
निरास झालेला असतो. मग तो योगी असेंच म्हणतो कीं 
“स्थूळ देह आहे कोठे ? त्याला सत्यता कसली आली आहे ! 

१४२ अतिवाहिक देहच परमार्थता आहे, आधिभौतिक देहाला 
मुळीच अस्तित्व नाहीं हा सिद्धांत आहे. “मी स्थूल देह आहे" 
ही भावना अभ्यासानें चित्तांत de झाली म्हणजे चित्ताचे स्थूल 
देहाशीं तादात्म्य होते. 

१४३ आत्मबोधाच्या जाग्रतीमुळे योग्याचा स्थूल देह अत्यन्त हलका 
होऊन एखाद्या पक्ष्याप्रमाणे योगी अतिवाहिक देहाने आकाशांत 
संचार करण्याला समर्थ होतो. 

१४४ या संसाराची उत्पत्ती मिथ्या ज्ञानामुळेंच होत असते. घट 
निर्माण होण्याला कु भाराचे चाक, दंड वगेरे सहकारी कारणांची 
आवश्यकता असते. परंतु स्वप्नातील पदार्थ उत्पन्न होण्याला 
कोणतीच सहकारी कारणं नसतात. व सहकारी कारणांच्या 
अभावी जे कार्य उत्पन्न होते तें मिथ्या असते. असा नियम आहे. 

१४५ दंती ही मिथ्या हष्टी आहे कारण ती मोहापासून उत्पन्न 
झालेली असते. 

१४६ स्वप्नातील देह जागृत होताक्षणी कोठे गेला तें समजत नाहीं. 


त्याच प्रमाणं विचारी पुरुषांच्या ठिकाणी क्रमाक्रमाने स्वरूप 
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जाग्रति उत्पन्न झाल्यामुळें स्थूल देह विषयक बुद्धि नष्ट होते- 
अर्थात अशा मनुष्याच्या मनांत स्थूल देहाच्या सत्यतेमुळ 
उदित होणारा संदेह उत्पन्न होणे शक्‍यच नाहीं. me 

१४७ स्वप्नामध्ये जे जं पदार्थ भासमान होतात ते तं देचां 
विलासच होत; व जीवसंविदेचे हैं स्फुरण बंद पडले म्हणजे ती 
संविद आपल्या अज्ञानरूपी उपादान कारणात छीन: होते. 


सर्ग ५८ 
श्री सरस्वती: 
१४८ जो तो आपल्या वासने प्रमाणें सर्व कांहीं पहात असतो. 
सगं ६० 
श्री बसिष्ठः— 


१४९ जी सद्वस्तु आहे तिचे मार्जन करणें- ती नाहींशी करगे, शक्य 
नाहीं, पण जी असद्वस्तु आहे, तिचे मार्जन करण्याला तिचा 
वाध करण्याला मुळीच क्लेशं पडत नाहीत. 

१५० जो जो प्राणी ज्या ज्या प्रकारची भावना करतो त्याला त्याला 
त्या त्या प्रमाणें प्रतीति यावी हा नियतीचा अवाधित सिध्दांत 


आहे. | 
१५१ जीवांनी ज्या ज्या पदार्थाची जशी जशी हृढ भावना केली असेल 


त्या त्या प्रमाणें पदार्थ अर्थक्रिया करण्याला समर्थ व्हावे यालाच 
नियति असें म्हणतात. 


१५२ ज्याप्रमाणें शरीराचे सर्वे अवयव त्याच्याशीं एक रूपाने असतात! 
त्याप्रमाणें हे साकार जग निराकार ब्रम्हाशीं तादाम्यानें स्थित 
असते, व आत्मा आणि ब्रम्ह या मध्यें अभेदभाव अंसल्यामुळ 
आत्मा आणि जग या मध्यें अभिन्नता आहे. : 

१५३ ज्याप्रमाणें वायुच्या झुळका मोठ्या वाऱ्याच्या आधीन असतात 
आणि त्याच्या तंत्रानें त्यांच्या गति नियमित केल्या जातात, 
त्याचप्रमाणें जीव हा ईश्वरांश असल्यामुळे त्यांच्या वतनाचा क्रम . 
ईश्वरांच्या संकल्पानुसार चाललेला असतो. 
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सगं ६० 
श्री वसिष्ठः — 
१५४ मनूच्या संबंद आयुष्याचा कोल म्हणजे मननशील प्रजापतिंचा 


एक मुहूर्त; ब्रह्मदेवाचे सवं आयुष्य म्हणजे विष्णुचा एक दिवसं ` 


च विष्णुचे संपूर्ण आयुष्य म्हणजे शंकराचा एक दिवस होय, 
१५५ जशी संवेदना करावी त्या प्रमाणें हे जग आहे. 
१५६ जगांतील सवं प्राणी ईश्वराच्या संकल्पाप्रमाणं निर्माण झालेले 
असल्यामुळे त्याच्या सवंव्यापी संविदेची प्रतिविबे सर्व जीवांच्या 
हृदयरूपी आरशांमध्यें सारख्याच तर्‍हेने पडतात व यामुळे 
प्राण्यांचे परस्परांशी व्यवहार होऊ शकतात. 
१५७ ज्याप्रमाणे पत्र, पुष्प, फल वगेरे अंशांनी वृक्ष युक्त असलेला 


दिसत असला तरी ते सवे अंश मिळून तो एकच वृक्ष असतो; - 


त्याप्रमाणें जगांतील निरनिराळया शक्ति आणि आकार यांच्या 
रूपाने तो एक विभूच आहे. 
सर्ग ६१ 
१५८ विषयोपंभोगा संबंधाची आसक्ति कमी होतं जाऊन ज्यामानानें 
जीवाच्या ठिकाणी वैराग्य बृद्धितत होत जाईल, त्यांमानानें 
त्याच्या ठिकाणी आत्मज्ञान बाणत जाऊन अखेर त्याला परम' 
पदाची प्राप्ती होईल असे श्र ति सांगते. विषया संबंधाचे वैराग्यं 


चित्तात सतत घाणत जाणे हाच मोक्ष प्राप्तीचा खरा उपाय आहे. . 


सगं ६२ ` 
१५९ नियति-यानावाची परब्रह्माची स्पंदरुूप धारण करणारी 
चिच्छक्ति या oes असून ही maket ब्रह्मसत्ता सर्व कल्पां- 
मध्ये उत्पन्न होणाऱ्या प्राण्यांच्या संवे व्यवहारांची व्यवस्था 
लांविंत असते. | en 
१६० Ita हीने ब्रह्म निर्यात, संगं हे सर्व शब्द एक-रूपच 
आहेत. | | | 
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श्री बैसिष्टः-- ke oe 

१६१ बुद्धिमान मनुष्याने नियतिंचां आश्रय करूनं असावे, परतु Tee 
प्रयत्वाचा कधींही त्याग करू AR कारण पौरुषभयत्नाच्या 
रूपाने ही नियति प्राण्यांचे नियमन करोत असते. 


१६२ सृष्टीमध्ये जीवांना ज्या ज्या त-हेचों फळे प्राप्त करून च्यावः 
याची असतील ती ती पुरुष प्रयत्वानेंच साध्य व्हावी अशी 
नियति त्या जगत्रियंत्यानें उर॑विलेली आहे. अर्थात, पौरुष 


प्रयत्नानेच पुरुषार्थं लाभ सिद्ध होत असतो. 
१६३ शाखिय पौरुष प्रयत्न देवाहून निस्संशय शर ष्ठ आहे. 


१६४ ब्रह्मानंदाची प्राप्ति होच ज्ञानी पुरुषांची नियति असून ती 

त्यांच्या पौरुष प्रयत्वानेंच सिद्ध होते. 
संगे ६३ 

१६५ जग सत्य असो किवा नसो चैतन्ये ज्या ज्या ठिकाणी ज्या ज्यौ 
तऱ्हेचा संकल्प करते त्या त्या प्रमाणें स्वतः बनून आपल्याला 
पहाते. आपल्या संकल्पाने उत्पन्न केलेल्या आकाराचा ते 
अभिमान धारण करते आणि आपल्या SAT वाईट संकल्पा 
प्रमाणें फळें भोगते. सारांश आद्यसर्गापासूने तो तहत भोतिक 
सर्गा पर्यंत संवे प्रपंच रूपाने TT ब्रह्मच स्फुरण पोवलेंलें 


आहे. 2 
संग ६४ 

१६६ हे व्यष्ठिर्प जीवं संमष्ठि जीवाच्या हिरण्यग'भाच्या संकल्पा 
पासून पूर्वीच उत्पन्न झालेल्या श्रह्मांडामधील मातापितरांच्या 
देहामध्ये सूक्ष्म रूपानें प्रवेश करून आपापल्या कर्माप्रमोणे 
देहादिकांची प्राप्ति करून घेतात, आणि जन्मं मृत्यूला कारण 
होणाऱ्या आपल्या कर्मामुळे हे संवे जीव Se अथवा नीचे 
स्थितीचा अनुभव घेतात. कमं ह्याचा अर्थ Facets असा आहे. 
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चित्तामधील संकल्परूपी वृत्तींनाच कर्म ही संज्ञा दिली जाते, 
व हा चित्ताचा स्पंद जो पर्यंत कायम आहे, ees नानाविधि 
कर्मे आणि उच्चनीच गति जीवांना प्राप्त होणें अपरिहार्य माहे. 
सर्ग ६५ | 


१६७ जगातील सर्वे भेद हे मनाच्या कल्पनेचे केवळ खेळ आहेत व 


मनोनाश झाला म्हणजे हे सवे खेळ आपोआप अस्तंगत Ne 
परंतु मन आणि भेदरूपाने दिसणारे हे जग जरी नाहींसे झाले 
तरी अखंड परमात्मरूप शिल्लक रहातेच. 


१६८ चित्त (मन) हें सर्व अनर्थ परंपरांचे मुळ आहे. सवें व्यापी 


आणि ` अनिर्वेचनीयस्वरूपी चिदात्म्याच्या विषयोन्मुखतेमुळे 
सम्टिचित्त उत्पन्न होते व या चित्तापासूनच समष्टिजीव 
कल्पना निर्माण होते. समष्टि जीवापासून अहंभाव, अहंभावा 
पासून व्यष्टिचित्त, व्यष्ठिचित्ता पासून इंद्रियादित्त आणि 
इंद्रियादिका नंतर देहादिकां संबंधाने मी आणि माझे असा भ्रम 
उत्पन्न होतो. पुढें देहादिकांच्या WAYS स्वर्ग, नरक, बंध व 
MA इत्यादि भावनांचा उदय होतो. ज्याप्रमाणें बीजापासून 
'अंकुराची वाढ होते त्याप्रमाणे ब्रह्मवीजा पासून जीव, चित्त, 
देह, कर्म वगेरे सर्वं उदय पावतात. ही सर्व अनर्थ परंपरा उत्पन्न 
होण्याला जीव आणि ब्रह्म या मधील भेदभावनाच कारणीभूत 
झालेळी आहे. परंतु वास्तविक ब्रह्म आणि जीव, जीव आणि 
चित्त, देह आणि कर्मे यांच्या मध्यं मुळीच भेद नाहीं. सारांश, 
'कर्मच देह आहे. देहच चित्त आहे, चित्तच अहंकार आहे व 
तोच जीव होय. हा जीव म्हणजेच परमेश्वर आणि परमेश्वर 
तोच शिव किवां परमात्मा होय. सवं वेदांत शास्त्राचे रहस्य 
ह्या एकाच वाक्यात संकलित झालेले आहे. 


१६९ जगांतील सर्वं भेद या मनामुळेंच भासतात. ज्ञानहष्टींनें विचार 


केला असतां ब्रह्म, जीव, मन, माया, कर्ता, कर्म, ही सर्व एक 
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( २७ ) 
रूप आहेत. द्वत काय किवा ऐक्य काय कल्पना वास्तविक 
सत्य नसून व्यवहारदष्टीनें या कल्पना किवा हे भेद करण्यात 
येत असतात. र 
सर्ग ६६ | 

१७० तिमिरांध्य नामक दृष्टि विकारामुळे मनुष्य ग्रस्त झालेला 
असला म्हणजें त्याला आकाशांत दोन चंद्र दिसू लागतात; 
त्याचप्रमाणे अविद्येचा चित्तावर पगडा वसलेला असल्यामुळ 
जीवाला परमात्म्या मध्यें दवे तप्रपंचाची भ्रांति भासू लागते. 

१७१ विचाराच्या योगानें आणि ज्ञानाच्या हृढतेमुळे चित्त निविषय 
झाले म्हणजे इंधन रहित अग्नी प्रमाणें ते आपोआप शांति होते. 
ज्याचे चित्त एकदा चिद्घन झाले, परमात्म स्वरूपाशी AKN 
झाले, आणि समाघीमध्ये लीन असतां किवा व्यवहार करीत 
असतां सारखेच शांत आणि निश्चल राहूलागले, अशा पुरुषा- 
लाच जीवनमुक्त असे म्हणतात. 

सग ६७ 

२७२ चैतन्यालाच जीवसंविदेमुळे मन, निश्‍्चयामुळे बुडी, स्मरणामुळे 
चित्त, अभिमानामुळे अहंकार, आणि विक्षेप शक्तीमुळ माया 
या भिन्न-भिन्न संज्ञा प्राप्त झाल्या आहेत. : 

१७३ इंद्रियांच्या द्वारा AI विषयांकडे अवलोकन करण हीच 
जीवात्म्याची जाग्रति अहंभावयुक्त होऊन अंतर्यामि असलेल्या 
वासनामय संसाराला पहाणें हें स्वप्न स्मृतीला कारणीभूत 
होणारी वासना हृदयांत लीन होणें हीं सुषुप्ति आणि चिस्मात्र 
होऊन रहाणें हीच जीवात्म्याची तुर्यादस्था हीय. अत्यन्त शुद्ध 
आणि सन्मात्र अशा परमात्म्याशी GRA होऊन चिरामय होण 
या स्थितीला तुर्यातीत अवस्था म्हणतात. अशा या तुर्यातीत 
पदी स्थित होणाऱ्या जीवात्म्याला संसार चक्राच्या KAN 
पडण्याची आणि शोक करण्याची पाळी केव्हांच येत नाहीं. 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


( २८ ) 


१७४ IT ब्रह्माच्या स्पंदालाच चित्त असे नाव ज्ञातेपुरुष देतात. 
कारण, विषयांच्या स्फुरणा व्यतिरिक्त चित्ताचे निराळे 
स्वरूप नाही. 

१७५ चित्त निःस्पंद झाले म्हणजें तें शाश्वत ब्रह्मच असतें. चित्स्पंद- 
चित्त हेंच संसाराचे वीज असून जीव, कारण, कर्म वगरे नावें 
यालाच दिली जांतात. 

१७६ सवे गोष्टी योग्य वेळीच शोभत असतात. एकच काळ कोणाला 
प्रतिकूल होतो तर कोणाला अनुकूछ shal, AT नापल्याळा 
जगांत आढळून येते. 

सग ६८ 

१७७ आपत्तीमध्ये 'येन केन' प्रकारेण देहाचें रक्षण करणे ही गोष्ट 
शास्त्राला केव्हांही समरतच आहे. 

१७८ उग्र तपश्चर्येला अप्राप्य किवा दुर्लभ अशी वस्तु या जगांत 
कोणती आहे ? कोणतीहि दुष्कर वाटणारी गोष्ट त्पद्चयने 
निःसंशय साध्य झाळीच पाहिजे. 

सुगं ७० 

१७९ एकावस्तूवर आसक्त झालेल्या मनुष्याला स्वतःचा नाश झाला 

तरी तो सुद्धां सुखदायकच' वाटतो. 

१८० जो तो प्राणी केवळ आपल्या संकल्पाच्या योगानें उच्च किवा 
नीज स्थिति प्राप्त करून घेत असतो, 

१८१ क्षुद्र अंतःकरणाचे लोक नेहमीं Gener साठीच धडपडत 

असतात. 

१८२ दुर्णेन मनुष्य नेहमीं आपले तोंड दडवून दुसऱ्याचा मर्मभेद 
करीत असतो. 

१८३ दांडगाई करून फिरुन वर फुशारकी मिरवावयाची हा कठोर 
दयी ळोकांचा स्वभावच असतो. 
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१८४ मुखं मनुष्याच्या ठिकाणी गुण आणि अवगुण ह्यांचा तारतम्य 
भाव बेताचाच असतो. 

१८५ रूपगुणांनी TAA स्वभावानी आपल्या सारखा कोणी इसम 
भेटला म्हणजे त्याची संगती सोडण्याची कोण बरे इच्छा 
करील ? 

१८६ नीच वृत्तीच्या लोकांना आनंदोत्सवापेक्षाहि कलह अधिक प्रिय 
असतो. 

१८७ आपल्या तोंडापुढें धरलेला आरसा श्वासोच्छासामुळे मलीन होतो, 
त्याप्रमाणं अभिलषित पदार्थाविषयीं चित्तांत अभिनिवेश अस- 
लेल्या स्वार्थपरायण मनुष्यांची बुद्धि अगदी मलीन होऊन जाते. 

१८८ एखाद्या मनुष्याला त्याच्या इच्छेनुरुप स्थान प्राप्त झाले म्हणजे 
तो त्याचा त्याग काय म्हणून करील ? 

१८९ सामान्यतः एखादा मनुष्य मूढ झाला म्हणजे त्याला आपला 
Tastes समजेनासा होतो. 

१९० कोणत्या तरी रीतीनें अंशतः कां होइना पण दुसऱ्याचा नाश 
झाला म्हणजे त्यामुळे दुर्जनाला मोठा आनंद होत असतो. 

सर्ग ७१ 

१९१ एखादा प्राणी मोहवश होऊन दुःखाच्या फेर्‍यात पडूलागला 
म्हणजे आरंभी त्याची बुद्धी नष्ट होत असते, व मग त्याच्यावर 
दुःख परंपरा कोसळत असते. 

सगं ७३ 
श्री नारद:— 

१९२ सर्वांना जी जी स्थिती प्राप्त होत असते ती ती त्यांच्या वासना 
नुसारच प्राप्त होत असते. 

१९३ ज्या ठिकाणी धर्मी असेल त्याच ठिकाणी धमं संभवतात. 

१९४ स्थूल शरीराच्या आधाराशिवाय कोणालाहि क्रिया करता येणे 
शकय नाहीं. 
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सगे ७४ 
श्री वसिष्ठ: — $ 
१९५ कोणीहि झाला तरी तो संकटामध्यें गौरवादि सत्क्रिया विसरल्या 


शिवाय रहात नाहीं. 
१९६ स्वतः मनन करून झालेली निस्चित वुद्धी-प्रज्ञा हाच ज्याचा 


त्याचा खरा गुरूहोय. 


सगं ७६ नाहींसे होणे 

१९७ जोपर्यंत देह आहे तोपर्यंत त्याचे धर्म अजिवात नाहींसे होण 
शक्य नाहीं. 
राक्षसी: 


१९८ न्यायाला विरुद्ध किवा आरयजनांनी निंद्य ठरविलेले एखादे कृत्य 
करून आपले पोट जाळण्या पेक्षा प्राण्यांनी देह त्याग करूत 
मरणं हेच श्रेयस्कर होय. 
श्री बसिष्ठः— 

१९९ मूढ आणि अज्ञानी लोकांचा उद्धार करगे हाच महात्म्यांचा 
स्वभाव असतो. 
कर्कटी राक्षसीः- 

२०० अन्यायाने मिळालेले अन्न विष होत असते. 

सर्ग ७७ 
राक्षसी: 

२०१ इहपरलोकीं आपला नाश करून घेऊन केवळ दुःखभोग भोगण्या 
करितांच मूढ मनुष्य जगत असतो. 

२०२ जाणुन बुजून अनर्थाचें पालन करणं केण्हांहि योग्य नाहीं. 


२०३ अकृत्रिम सुख, कोति आणि आयुष्य ह्यांची इच्छा करणाऱ्या 


मनुष्यानें सर्वांना अभिमत अशा दानाच्या योगानें गुणिजनांचा 
सत्कार करणेंच उचित आहे. 


२०४ स्वतःच्या जीविताचा त्याग करूनहि गुणवान मनुष्यांच्या 


चित्ताला समाधान देणें हेंच सज्जनांचे कतव्य आहे. 
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२०५ गुणिजनांच्या समागमरूपी जडीवूटीमुळे प्रत्यक्ष मृत्यु सुद्धा. मित्र 

. बनत असतो. 

२०६ गुणिजनांचा तिरस्कार म्हणजेच मृत्यु, आणि गुणिजनांचा आश्रय 
म्हणजेच खरे जीवन होय. 

२०७ कोणाच्याहि ठिकाणी गुण किंवा अवगुण काय आहे ह्याचा 
प्रथम विचार करावा आणि आपल्यापेक्षा कोणी ज्यास्त गुणवान 
आहे असें आढळून आल्यास त्याचा सत्कार करावा. 

२०८ वहुगुणसंपन्न पुरुषाचा आपल्या हातून अपमान होणार नाहीं ह्या 
aro खवरदारी ध्यावी. : 

सगं ७८ 
राजा विक्रम: 

२०९ ज्यांना एखादे कार्यं साधावयाचे असते ते नुसती दरडावणी न 
दाखवितां सिहाप्रमागें आपल्या कार्यावर एकदम झडप धालीत 
असतात. 


२१० SRI मनुष्य fasa करुत आपल्याच कार्याचा नाश करून 
i 


श्री वसिष्ठ:-- 

२११ जी स्थिती सामान्य मनुष्यांना भेदरून सोडते तीच विवेकशील 
चित्ताला सत्यासत्य निगय करता येत असल्यामुळें केव्हांहि मोह 
पाडू शकत नाहीं. 
विक्रमाचा मंत्रो: 

२१२ बुद्धिवान पुरुष आपल्या कार्यसिद्धीच्या वाबतीत आडमार्गात न 
शिरता सरळ मार्गाचेच अवलंब करीत असतात. 
राक्षसी:-- 

२१३ नद्यांची उदकें संगमाच्या योगाने परस्परांत मिसळतात त्या- 
प्रमाणें ज्ञान्यांची चित्त त्यांचे भाषण, चेहऱ्यावरील तेज आणि 
दृष्टी यांच्या योगाने एकत्र होत असतात. 
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२१४ सदसम्दाव नाहीसे करणारे आत्मज्ञान असल्या शिवाय 
मनुष्याच्या ठिकाणची मरणाची भीति नाहिशी होणें शक्‍य 
नाहीं 

२१५ प्राज्ञ पुरुषाचा समागम झाला असतांहि जे आपल्या संशयांची 
निवृत्ति करून घेत नाहींत पे केवळ नराधम होत 

२१६ मोकळ्या मनाची माणसें एकमेकांना भेटताक्षणी त्यांची 
परस्पर मत्री जमत असते असा नियम आहे 


विक्कमाचा मत्री: - 

२१७ रात्रंदिवस दुष्ट प्राण्यांचा निग्रह करणें हाच राजाचा धमं 
आहे. व जे राजे ह्या स्वघर्भाचा त्याग करतात ते अखेरीस 
विनाश रूपी अग्नीचे इंधन बनल्या शिवांय रहात नाहींत. 
कर्कटो राक्षसी 

२१८ प्रभुत्व हे समदृष्टी पासून उत्पन्न होत असते आणि समदृष्टी 
राजविद्यच्या योगाने प्राप्त होत असते. अर्थात ही राज विद्या 
जो जाणित नाहीं, तो खरा राजा नव्हे आणि तो खरा मंत्री 


२१९ आपल्या E कोणी संशय मांडला असतां जो त्याचा समूळ 
नाहीं असा पुरुष पंडित ह्या पदवीला पात्र 
होत नाहीं 
२२० अनोत्मज्ञ लोकांच्या भोग लंपंटतेचे पर्थवसान निश्चयाने आत्म- 
नाशातच होत असते 
सरग C0 
विक्रमाचा मंत्री! — 


२२१ कमंद्रिये आणि ज्ञानेंद्रिये ह्यांना विषयग्रहणाचे सामथ्यै देणारा ` | 


आत्माच असल्यामुळे विषयरूपाने तो प्रत्यक्ष आहे परंतु 
स्वतः सं इंद्रियांच्या अतीतं असल्यामुळें अप्रत्यक्ष आहे 
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२२२ अविद्या कायम आहे तोपर्यंत जगताचे सत्यत्व भासते परंतु 
ज्ञान झाल्यानंतर जगद्‌ भ्रमाचा निरास होतो. 
राजा fana: — | 

२२३ हा अपरोक्ष आत्माच आपल्या वासनांमुळे ऑपल्या ठिकाणी 
हृद्यांची कल्पना करतो आणि त्या हृश्याचा स्वतः दृष्टा 
बनतो 

२२४ ज्याप्रमाणें बीज क्षणांत वक्ष होते, आणि वृक्ष क्षणात बीज 
होतो, त्याप्रमाणें आपल्या समतेचा त्याग न करणारा आणि 
स्पंद रहित असा चिदणु जगद्र पाने भांसंमोन होतं असला तरी 
daar निविंकार असतो 


२२५ त्या fray मध्यें मेरुमंदरादि कोट्यावधि पर्वत सांठविले 


जातात. 
स॒गे ८२ 
राक्षपी — | 
२२६ महात्म्यांचा संहवासं झाल्यानंतर कोणालाहि दुःखं वाधा 
होण्याचे कारण नाहीं. 
राजा fana: — 


२७ सुंजन पुरुषांच्या दर्शना बरोबरंचं पंरस्परामंधील प्रेम वद्धिगत 
होत असते 

२२८ पुष्कळ आहार करणार्‍यांना एकांतात भोजन ais सुखावहं 
होत असते. 

२२९ वध्यजनांचा वंध करणें URAT दृष्टया हिंसा होत नाही, 
कारण धर्मानुरूप केलेल्या हिसेची योग्यत्ता दये इतकीच श्रेष्ठ 
आहे 

२३० दुष्टांच्याहिं अंतःकरणात एंकदा प्रेमं हढ झाले म्हणजे तं नाहिसे 
होणे शक्‍य नसते 
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कर्कटी राक्षसो:- 
२३१ जो पर्यंत देह आहे तो पर्यंत त्याचा Yaa स्वभाव पालटणें 


केव्हांहि शक्य नाहीं 


' २३२ प्रेमानें केलेल्या भाषणाचे कोण बरे अभिनंदन करणार नाहीं 


सग ८३ 
__ श्रीवसिष्ठ 
_ २३३ मित्राचा सन्मान करण्याला कोणता मनुष्य नेहमी JA 
. असणार नाहीं? 
३४ कोणत्याहि ठिकाणी जशी भावना ठेवावी तसें फळ मिळत 
असते 
सर्ग ८७ 
भानुः 
२३५ जग म्हणजे आपल्या मनोरूपी आकाशानें अनेकविधि कल्प- 
. चांच्या योगाने -निर्माण.-केलेले एक मोहक जाल आहे. सारांश 
काल्पनिक विषयांच्या अत्यंत आसक्तीने मोहित झालेले मनच' 
Wis पाने व्यक्त झालेले आहे 
२३६ कोणत्याहि. तऱ्हेचा अभिलाष धारण न करता. प्राप्त कतव्य 
करीत रहाणे हा सञ्जनांचा धमंच आहे | 
orak कर्मेद्रियांनी केले जाते त्याचा नाश करण्याला 
yaaa कोणीहि समर्थ नाहीं. प्राण्याच्या चित्तांत जो 
निश्‍चय एकदा हढमूल झाला त्याचें निवारण करण्याचें काम 
त्याच्यावाचुन दुसऱया कोणालाहि करता येणे शक्‍य नाहीं 


२३८ ज्या पुरुषाच्या मनांत जी गोष्ट चिरप्ररूढ झालेली असते तो 
पुरुष'तद्र.प होत असतो. अशा पुरुषालाः वळविण्याला तत्वबोध 
हा एकच उपाय आहे | 
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स॒गे ८९ 
इंद्र: 

२३९ मन म्हणजेच खरा पुरुष होय. हा पांचभौतिक देह म्हणजे 
मनाचा केवळ कल्पित विस्तार आहे. शासनाचा अम्मल शरीरा- 
वर होऊ शकतो; परंतु कोणंत्याहि विषयाच्या भावने मध्यें 

. . स्थिर झालेल्या मनावर कोणतीहि शासनं आपला पगडा बसवू 
शकत नाहींत. 


२४० पुरुषाचे मन हाच संसार तरूचा मुख्य अंकुर आहे; आणि ह्या 
| अंकुरा पासून संसाररूपी वृक्षाला देहरूपी पालवी फुटत असते. 


२४१ मन किवा चित्त एकदा नष्ट झाले म्हणजे हा देह कांही एक 
करू शकत नाहीं. 


२४२ एक कार्यनिविष्ट झालेल्या मनाचें-एकाग्रमनाचें-मेरूपर्वंतासारखें : 
अचल आणि ee qa, वरांनी किंवा शापांनी यत्किचितहि 
चलीत होत नाहीं. वर आणि शाप यांचे परिणाम देहावर 
पाहिजे तर होवोत, परंतु. NAMI मन केव्हांहि altars 
असते. | 

२४३ चित्त वासनायुक्त होते तेव्हां त्याला जीव असें म्हणतात; व 
तीच वासना जेव्हां स्थूल होते तेव्हां त्याला देह असे म्हणतात. 


२४४ चित्तानें uda चेत्याचें अनुसंधान करणें हाच आत्मलाभाचा 
किवा आत्म प्राप्तीचा उपाय आहे. 

२४५ चेतन्यानें चेत्याची कल्पना करणें म्हणजे विषयांची कल्पनाः 
करणें हेंच मनाचें स्वरूप म्हणून सांगण्यात येत असते. 


२४६ चित्ताचा एक भाग चैतन्य असून अहंकार हा दुसरा म्हणजे जड 
भाग होय. 
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सर्ग ९२ 


ब्रह्मदेव: — - 
२४७ अस्थिमांसमय स्थूल देहाचें सवे प्रयत्न निष्फळ होत असून 


मनोदेहाचेच सर्वे प्रयत्न सफल होत असतात. 

२४८ विव्रेकशील मनानें अविवेकी मनाला वश करावे; व पौरुष 
प्रयत्नांचा आश्रय करून मनाला परमार्थाच्या पवित्र मार्गाला 
लावावे. | 

२४९ मन ज्या ज्या वस्तूचें अवलोकन करते त्या त्या आकाराचे 
स्वतः बनते आणि अशारीतिने निरनिराळ्या आकाराचे स्वतः 
बनून सुखदुःखांचा अनुभव घेऊ लागते. 

सर्ग ९३ 
श्री वसिष्ठ: — 

२५० रामा, अनेक प्रकारच्या विक्षेपांनी दूषित झालेले मन हेंच जिचें 
स्वरूप आहे अशी, जगद्र,प अरण्यामध्यें उत्पन्न झालेळी जीवरूपी 
जीणंवल्ली, तत्वसाक्षात्काररूपी कुऱ्हाडीने तोडून टाकळी असतां 
पुन्हा केव्हांहि उत्पन्न होत नाही. | 

सर्ग ९५ 

२५१ कर्म आणि मन हीं दिसण्यात जरी भिन्न दिसत असलीं तरी 
त्यांच्या मध्ये वास्तविक भेद नाहीं. मनातील पूर्व संस्काररूपी 
क्रिया अहृष्टफलरूपानें आविभू त झाली म्हणजे तिलाच ज्ञातेलोक 
कमं असे म्हणतात. 

२५२ जीवभाव व कमभाव हें मनाचे धर्म असून ब्रह्माचा त्यांच्याशीं 
कांहीएक संबंध नाहीं. 

२५३ पूर्वं जन्मामध्ये किवा वर्तमान जन्मामव्यें सावधान चित्ताने 
केलेल्या शोभनीय कर्मालाच पौरुष यत्न म्हणतात; व हा 
पौरुष यत्न कधीहि निष्फल होत नाहीं. 
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२५४ चित्ताचा स्पंद नाहींसाहोणें म्हणजेच मनोनाश आणि मनोनाश 
म्हणजेच THT होय. 

२५५ कर्ता आणि कर्म हीं एकमेकापासून भिन्न नसून एकरूपच आहेत. 

सगं ९६ 

२५६ मन हें भावनामात्र आहे आणि भावना म्हणजे अनुभव घेतलेल्या 
पदार्थाची कल्पना करणं. 

२५७ अनंत सर्वशक्तिमान अशा महात्म्या आत्म तत्वापासून प्रथम 
निष्पन्न झालेल्या संकल्प शक्तिरूपालाच मन म्हणतात, 

२५८ रामा, AAs धडजडहि नाहीं आणि चेतनहि नाहीं. विचित्र अशा 
Tarakan वासनेमुळे जेव्हां मन मलीन होते तेव्हांच ह्या 
जगाचा उदय होतो. परंतु अद्वितीय अशा ब्रह्माच्या ठिकाणी 
मन एक रूप झाले म्हणजे संसार अजिबात नष्ट होतो: 

२५९ “चेन अशा कोळ्यापासून जड तंतू उत्पन्न होतात त्याप्रमाणें नित्य 
ज्ञानरूप पुरुषापासून--ब्रह्मापासून प्रकृति म्हणजे मन उत्पन्न 
होते” असा श्रुतीचा ठाम सिद्धांत आहे. 

२६० मन हें जसे कर्म आहे तसेंच शरीराचं कारण आहे; व तेच 
उत्पन्न होते व मरते. जन्म मरणादिगुण मनाचे असतात; 
आत्म्याचा त्याचेशी मुळीच संबंध नाहीं. 


२६१ राघवा, ज्यांचा अंतरभाव अत्यंत विस्तृत आहे, अशीं तीन 
प्रकारची आकाश आहेत; पहिले चिदाकाश, दुसरे चित्ताकाश, 
आणि तिसरे भूताकाश, ही तीन्ही आकाशं सर्वदा सर्वकार्यांशीं 


संबद्ध असल्यामुळें सर्वसामान्य ह्या नावानें संबोधिली जातात. 


२६२ आत्मस्वरूपाच्या अज्ञानामुळे बंध आणि आत्मज्ञानामुळे नित्य- 
मुक्तता प्राप्त होत असते; Bea 
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सगे १०२ 
२६३ रामा, संकल्पवश झालेला मूढच मोहवश होतो. पंडित म्हणजे 
आत्मज्ञाननिष्ठ पुरुष, मोहाच्या तडाख्यात केव्हांहि सापडत 
नाहीं. 
२६४ दुर्वु द्विश झालेल्या प्राण्याला आपल्या पुढे येऊन ठेपलेळा 
आपला स्वतःचा नाश समजून येत नाहीं. 


२६५ परमपुरुषार्थूपी लाभाचे मनोनाश हेंच मूळ आहे; व एकदा : 
मनोनाश झाला म्हणजे सर्व दुःखांधकाराचा नाश करणार्‍या 
ज्ञानरवीचा बुद्धीत उदय होतो. 

सगं १०३ 

२६६ देश, काल, क्रिया, द्रव्य आणि शक्ति यांच्या योगाने मर्यादित 
झालेले भन आपल्या स्वाभाविक चांचल्यामुळ एखाद्या नटा 
प्रमाणें एका क्षणांत एक आकार टाकून देऊन दुसरा आकार 
धारण करते. तें सब्दस्तूला असत्‌ बनविते आणि असब्दस्तूला. 
क्षणांत सद्र प बनविते; आणि अशारीतीने आपल्या स्वतःच्याच 
भावनेमुळे निरनिराळया सुखदुःखांचा अनुभव घते. 

| ` सग ११० 

२६७ जें चित्ताने पाहिले नाहीं ते डोळयापुढे असून सुद्धा न पाहिल्या 
सारखंच आहे. 7 | 3 

२६८ इंद्रियें आणि मन ह्यांच्या मध्ये मन हेंच श्रेष्ठ आहे, कारण 
इंद्रिये - मनापासून झाली आहेत. मन कांही इद्रियांपासून 
झालेले नाहीं. | 

२६९ ज्याप्रमागें पत्र, लता, पुष्प, आणि फल अशा अंकुराच्या अनेक 
अवस्था असतात, त्याप्रमाणे जागृत स्वप्न आणि सुषुप्ति ह्या 
मनाच्या तीन अवस्था आहेत. 
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श्री वसिष्ठ: — 


२७० इष्टवस्तुत्यागरूपी स्वप्रयत्नानें साध्य होणाऱ्या मनाच्या उपशमा- 
वाचून दुसरी कोणतीहि शुभगति नाहीं. मनोनाश हा आत्म 
साक्षात्काराच्या योगानेच सिद्ध होणारा असून तो सिद्ध झाला 
म्हणजें निःसपत्न, अर्थात मोहादि शत्रुरहित अचळ आणि 
अनाद्यनंत असे ब्रम्हपदरूपी स्वराज्यसुख निःसंशय प्राप्त होते. 
इष्टवस्तु विषयीं वेराग्य उत्पन्न होऊन मन शांत झाल्या शिवाय 
गुरुपदेश, UAT, AA वगेरे युक्ति व्यर्थं होत. ._ 

अनुव्देग हेच राज्यादि संपत्तीचें मूळ आहे, उव्देगाचा त्याग करुन 
हृढप्रयत्न केल्यानेच राज्यादि संपत्ती साध्य करून घेता येते. परंतु 
ज्याने स्वप्रयत्नानें मनोदय करून घेतला आहे, अशा पुरुषाला 
त्रेलोक्यावर संपादन केलेला विजय सुद्धां तृणाप्रमाणे तुच्छ 
वाटतो. 


२७ 


>> 


सग ११२ 

५७२ चंचलता हा जो मनाचा स्वाभाविक धर्म तो नाहींसा होणे हेंच 
त्याच्या मृत्यूचे लक्षण आहे. व तप, शास्त्र इत्यादिकांच्या 
योगानें आत्मानुभव होऊन मनोनाश होण्याच्या स्थितीलाच 
मोक्ष असे म्हणतांत. .. 

सर्ग ११४ 

२७३ अविद्या ही इच्छा मात्र आहे, इच्छा हेंच तिचे स्वरूप आहे, - 
आणि इच्छेचा नाश करणें ह्या स्थितीलाच मोक्ष म्हणतात. 

२७४ “मी ब्रह्म नाही” अशा हृढ संकल्पामुळें मन बध्द होते आणि 
(Tad ब्रह्म आहे. अश्या संकल्पामुळें ते मुक्त होते. संकल्प हेंच 
परम बंधन. असून असंकल्प हाच खरा मोक्ष आहे. 


सगं ११५ 
२७५ हृदयामध्ये ज्ञान सूर्याचा प्रकाश पडतांच मनाच्या ठिकाणी 
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असलेला संकुचितपणा, जडता, आणि अज्ञानांधाकार अजिबात 
नाहींसा होऊन जातो. 

UT ११७ 

२७६ स्वस्वरूपाच्याच ठिकाणी स्थित असणे ह्याचे नाव मुक्ति आणि 
अहंकारामुळे स्वरूपस्थिती पासून च्युत होणें ह्याचे नाव 
मुक्तिभ्न श. 

२३७ एका विषयाला सोडल्यानंतर आणि दुसऱ्या विषयाचें चितन सुरु 
होण्या पूर्वी चित्ताची जी मननरहित स्थिति असते, तिलाच स्वरुप 
स्थिति म्हणतात. 

२७८ रामा, अहंतेचा क्षय झाला, अंतर्वाध्यं भेद नष्ट होऊन चित्त 

) निःस्पंद झाले, आणि सवं जगाचा चिद्र,पत्वाने अनुभव आला, 
म्हणजे जी साम्यावस्था उत्पन्न होते, तिलाच आत्मस्वरूपाचा 
अनुभव असं म्हणतात ART आत्मस्वरूपाच्या म्हणजे प्रत्यक्‌चेत- 
स्याच्या ठिकाणी आरोपित होणाऱया अज्ञान भूमिका मी आतां 
सांगत आहे त्या ऐक:--१ बीजजाग्रत, २ जाग्रत, ३ महाजाग्रत, 
४ जाग्रत्स्वप्न, ५ स्वप्न, ६ स्वप्नजाग्रत्‌ व ७ सुषुप्त; हैं मोहाचे 
किवा अज्ञानाचें सात प्रकार होत. ह्या शिवाय त्यांचे परस्पर 
मिश्रण होऊन आणखी किती तरी प्रकार उत्पन्न होतात. 

सगे ११८ 
२७९ रामा, अखंड आत्माकार वृत्ति होगें हेंच ज्ञानाचे लक्षण असून, 
हें ज्ञानभूमिका भेदानें सात प्रकारांचे आहे. ज्ञेय वस्तूलाच मुक्ति 
असे म्हणतात, आणि हे KI सातहि भूमिकांच्या पलिकडे आहे. 
सत्याववोध आणि मोक्ष हीं एकाच वस्तूची पर्याय नावें असून 
सत्यावबोध झालेला जीव जन्ममरण परंपरांच्या चक्रात पुन्हा 
केव्हांहि पडत नाहीं. शुभेच्या ही ज्ञानाची पहिली भूमिका होय; 
विचारणा ही दुसरी, अनुमानता ही तीसरी, सत्यापत्ति ही चौथी, 
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हषैस्तेसक्ति ही पांचवी, पंदार्थाभाविनी ही सहावी असून gam हो 
सातवी ज्ञान भूमिका होय. मुक्तिस्थिती ही ह्या सातहि 
भूमिंकांच्या पलिकडे असून त्या स्थितीत गेल्यानंतर जीवाला 
पुनः पुन्हा शोक करण्याची पाळी येत नाही, 

संगे ११९ 

२८० WHAT, असत्‌ वस्तूच्या रुपाचे वर्णनं करण्याचा प्रयत्न करणें 
म्हणजे वंध्यापुत्राच्या-गुणांची मोमांसा करण्या सारखे हास्या- 
स्पंद आहे. 

२८१ aad आणि Kaka अंशा अहँकाराचो भावना करणें 
हींच परम अविद्या असून Hara मायां किंवा अविद्या असे 
म्हणतात. 

UT १२० 

२८२ जो दुर्देवाच्या पूर्ण फेयांत सांपडला आहे, ज्याचे बांधव Ave 
झाले आहेत, मानसिक दुःखाच्या Ida जो FS रुत्तलेला आहे, 
अशाचे आपत्ती मधील जीवित म्हणजे मरणच आहे; आणि- 
रत्यक्ष मरणानें त्याची सर्वे दुःखांतून मुक्तता होत असल्यामुळे 
सरण होच त्याची उत्तम स्थिती gu. 

सं १२१ 
श्री वसिष्ठ: -< 

२८३ एकदा चित्तांत अविद्ये चा उदय झाला आणि अहंकाराचा पंगंडो 
बसला, म्हणजे ज्यांना आदि, मध्य आणि अंत नाहीं, असें 
असंख्य भ्रम उदित्त होतात. 

२८४ अविद्या ही मोह व अहंतादिके शेकडों विलक्षण अम उत्पन्न 
करणारी आहे व हा सर्व चित्तविपर्यासाचा परिणाम होय. 

२८५ ज॑गांतील सवे व्यवहारं परमार्थे दृष्टया मिथ्या असले तरी ते अत्यंत 
असत्‌ आहेत असें केव्हांहि म्हणता येणार नाहीं, तर त्यांना जी 
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' व्यावहारिक सत्ता आलेली असते ती अधिष्ठानचेतन्याच्या. सत्त 


मुळेच आलेली असते, त्यांना स्वतंत्र सत्ता नसते 


सग १२२ 
२८६ शास्त्र आणि सज्जन यांचा आश्रय केल्यानें मनुष्याच्या ठिकाणीं 


विवेक जाग्रत होतो, आणि त्यामुळें त्याज्य काय आणि ग्राह्य 
काय ह्या विषयीं विचार करण्याची शक्ति त्याच्या. ठिकाणी 
उत्पन्न होते 
२८७ देहरूपी पिंजर्‍यातुन सुटलेला जीव प्रथम स्वाश्रय भूत पंरमात्म 
¦; पदाळाच जाऊन पोहचतो, परंतु प्रबल वासनांच्या योगानें बद्ध 
| झालेला तो जीव त्या स्थितीत - निरंतर राह शकत नाही 


४ स्थिति प्रकरण 


सग २ 





श्री वसिष्ठः— 
२८८ हृद्य जगाचा अत्यंत अभाव होगे ह्याचा अर्थ काम कर्म 
वासनादि बीजांसह हृदय जगाचा ज्ञानाने बाध होणे असा आहे 
हा बाध किवा अत्यंताभाव अघिष्ठानाच्या दर्शेनामुळे “सर्वे 
ब्रह्म आहे” ह्या अनुभवामुळेंव होत असतो 
२८९ अधिष्ठान भूत ब्रह्माचे सत्र दर्शन HST घेगें :हांच जगताच्या 
` आत्यंतिक उच्छेदाचा उपाय आहे 


२९० स्फटिकामधीळ रेषांना उत्पत्ति, स्थिति कत्रा नाशः नसतो त्या 


प्रमाणं ह्या सर्गाची उत्पत्ति, स्थिति; जीवांचे जन्ममरण, येणें 


जाणें वगरे कल्पनांना वास्तविक सत्यता नाहीं 
सर्गं ३ 
२९१ ज्ञात्यांना हें सवं जग शांत आणि अव्यय असे ब्रह्मरूप भासत; 
¦ परंतु अज्ञानांना हेंच जग भासुर असल्याचा अनुभव येतो 
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सगे ४ | 

२९२ शास्त्र आणि सत्संग ह्यांच्या योगानें मनुष्याच्या मनात विवेक 
जागृत होतो; विवेकाच्या योगाने इंद्रिय ग्राम जिकता येतो, 
आणि एकदा मनुष्य जितेन्द्रिय बनला म्हणजे ह्या सवे हृश्याचा 
अत्यंत अभाव आहे अशा अनुभवाप्रत मनुष्य जाऊन पोहोंचतो. 

२९३ मन हेंच कमंवृक्षाचा अंकुर असून तो अंकुर एकदा नाहींसा 
झाला म्हणजे कर्ममय जगत्वृक्ष आपोआप तुटून पडतो. 

२९४ मनोरोग शमविण्याला सर्व जग ब्रह्मरूपच आहे, अशा अनुभवा 
मुळ हृश्याचा अत्यंत अभाव आहे हा प्रत्यय बाणणे हेंच 
रामबाण ओषध म्हणून ज्ञात्यांकइन सांगण्यात आलेले आहे. 
झालेल्या चित्ताची जी स्थिति तिलाच सत्य असें म्हणतात; व 
विमल चित्त ती हीच होय. 

२९५ मलिन मन आणि शुद्ध मन ह्यांचे परस्पर मेलन होणें केव्हांहि 
शक्य नाहीं. 2 

सर्ग १८ 
२९६ शुद्ध मन FAA मनोराज्य जाणते. 
२९७ तत्व दर्शना मुळें आत्म्यामध्यें देहता अवशिष्ठ राहू THT नाहीं. 
| सर्ग २१ 

२९८ या जगांतील अमुक एक वस्तु खात्रीनें सत्य आहे आणि अमुक 
एक वस्तु मिथ्या आहे असा ज्ञात्याला ठाम सिद्धांत करता 
येत नाहीं, | 3 

सग २२ 

२९९ देशकाला दिकांपासून उत्पन्न होणारी आधिभौतिक सुखदु:ख 
माझ्या पारमाथिक स्वरूपाच्या ठिकाणी नाहीतच असें जो 
ज्ञानदृष्ट्या पहातो तोच खरा ज्ञाता होय. _ 

३०० आपला जीवात्मा आणि इतर जीव यांना जो अभिन्न दृष्टीने 
पहातो ada सवे चिज्ज्योति आहे असें जो पहातो त्याच्याच 
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ठिकाणी खरी AAS बाणली आहे असं म्हणण्यास हरकत 
नाहीं. 
सगं २३ 


३९१ तत्व वेत्ता या' शरीररूपी नगरीत राहुन आणि प्रारब्ध प्राप्त 
भोग भोगूनहि परम पुरुषार्थाची प्राप्ति करून sl व्यवहार 
दृष्टया कमं करीत असूनहि परमार्थ दृष्टया तो कांहींच करीत 


नाहीं. 


ब्रह्म देव:-- । 

३०२ जे ज्ञानी पुरुष वासनारहित असतात, Tit अनासक्त असल्यामुळें 
जे इष्ट प्राप्तीतें चढून जात नाहींत आणि अनिष्ट प्रसंगाने 
खवळून जात नाहींत, अश्या प्रकारवें महात्मे नेहमी अजिक्य 
होत; जो पुरुष अंतर वासनारूपी दोरीने बद्ध झालेला असतो 
तो कितीहि सामथ्येवान असो किंवा पंडित असो, प्रसंगी 
लहानशा पोराकडूनहि पराजित होतो. 


३०३ स देह मानणं ही संकुचित भावनाच सर्व संसार दुःखांचे 
ज्‌ आं ठ 


सगं २७ 


३०४ आस्था हीच अनंत SAA जननी आहे, व अनास्था आसक्ति- 
रहित स्थिती.ही सर्वे सुखांची खाण आहे. 
स॒गे ३१ 
श्री बसिष्ठ:-- 3 
३०५ जो ज्या कल्पनेशी तद्र,प झालेला आहे त्या कल्पने पासून त्याला 
सोडविता येणें अशक्य आहे. . 
सर्ग ३२ 
३०६ ज्याच्या अंतः करणांत निरंतर शुद्ध सत्वाचें स्फुरण होत असतें, 
SATI विरक्त पुरुषाला सवं लोकपाल आपल्याला आधारभूत 
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असलेल्या ब्रम्हांडाप्रमाणें समजून त्याचे पालन करतात. केवढीहि 
भयंकर आपत्ती कोसळली तरी असन्मार्गाने जाऊ नये. 

३०७ ज्यांचा हावरेपणा वेराग्यादिगुणांचे ठिकाणी आहे, ज्यांची 
आसक्ति फक्त शास्तराघ्ययन आणि श्रवण यांच्या संबंधानें आहे, 
सत्य भाषण करणें आणि सदा सर्वदा ब्रम्हस्वरूप पहाणे हेंच 
ज्यांना व्यसन लागलेले आहे तेंच खरोखर पुरुष होत; तदितर 
केवळ पुच्छविषाणहीन पशु होत; ज्यांच्या निर्मल यशश्च द्विकेने 
प्राण्यांचे हृत्सरोवर प्रकाशित केले आहे त्यांच्या त्या क्षीरसमुद्ररूपी 
मूर्ती मध्यें प्रत्यक्ष भगवान श्री विष्णु वास्तव्य करीत असतो. 

३०८ आपल्या कीर्तीनें आकाशांत संचार करणारे देव सुद्धां संतुष्ट 
होऊन आपले यशोगीत गात रहातील असें करावे; कारण आपली 
कीर्ती आणि सत्पुरुषांचें धन्यवाद प्राण्याला मृत्यूपासून ही 
तारतात. ज्या सत्पुरुषांचें आकाशाप्रमाणं विस्तृत आणि चंद्रा- 
प्रमाणें विमल यश सिंद्धांच्या fear गातात तेच पुरुष खरोखर 
जिवंत आहेत, असें म्हणावयाचे. 

३०९ एकदा भोगवासना नष्ट झाली म्हणजे तिच्या तृप्तीसाठीं 
लागणार्‍या द्रव्यादि साधनांची गरज उरणार नाहीं. 

३१० संपत्तिरूपी अर्थ हे अनर्थच आहेत, नानाविध भोग हे भवरोगच 
आहेत; आणि स्वे प्रकारच्या संपत्ती ह्या आपत्तीच आहेत. 

स॒गे ३३ 

३११ आत्मज्ञान हें सुखदुःखांचे Yo उपटून टाकणारे असल्यामुळे 
त्याच्या प्रीत्यर्थंच शुभ उद्योग करावा, हे युक्त होय. प्रथमतः 
भोगाभिलाषांचा नाश होण्यासाठी भोग विषयक ह्याकडे नेहमी 
दोष हष्टीनें पहावे. 

३१२ सज्जन सेवेवाचून संसार सागरातून तरून जाण्या साठीं केलेलीं 
तपें, तीर्थाटणें आणि शास्त्राध्यन हीं व्यर्थ होत. 
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३१३. अहंभावाला तत्वतः जाणणें म्हणजें तोच नाहंभाव होतो. 
३१४ ज्यांला विषयोपभोगांचा अत्यंत तिटकारा आला त्याच्या पुढे 
मोक्ष हात जोडून उभा आहे. 
| सगं ३४ 
२१५ वासनायुक्त चित्त म्हणजेच दृश्य जग आणि वासनारहित चित्त 
हीच जीवनमुक्त स्थिति असे ज्ञाते म्हणतात. 


सगे ३५ | 
३१६ मनाचा अभ्युदय हाच त्याचा नाश आणि मनोनाश हाच त्याचा 
खरा अभ्युदय होय. 
सर्ग ३८ 


३१७ शारीरिक क्रिया म्हणजें कतृ त्व नव्हे हे प्रथम लक्षांत ठेवले 
पाहिजे. वासनारागादि मनोवृत्तिमुळे “ हें माझें कतंव्य आहे ” 
असा बुद्धीचा निश्चय होऊन त्या निश्‍चयाचे शारीरिक क्रिये 
मध्यं पर्यवसान झाल्या .नंतर “या क्रियेचा मी कर्ता आहे” 
अशी अंतःकरणांत वृत्ती उत्पन्न होणें यालाच कर्माचे “कतृ त्व” 
असें म्हणतात: 

३१८ भोक्तृत्व हें कतृ त्वा पासुनच उत्पन्न होते असा वेदान्त MATAT 

सिद्धांत आहे. 

३१९ मनाने जी क्रिया झाली ती खरी क्रिया, अबुद्धिपूर्वक जी शारी- 
रिक क्रिया. होते ती खरी क्रियाच नव्हे; आणि अशा क्रिये पासून 
बंधनहि उत्पन्न होत नाहीं. 

३२० भोक्तृत्व हें कत्‌ त्वाभिमानाचे अवश्य कार्य आहे, 

सगं ४५ 

३२१ सर्व पदार्थीची सत्ता आणि असत्ता हीं त्या सवे शक्तिमान 
विभूच्याच योगाने आणि त्याच्याच.सत्त मुळें संभवतात. 


4 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


( ४७ ) 


सग ४६ 
22 ज्या विषयोपभोगांच्या समृद्धी मुळें मुखे मनुष्यांना अनुराग 
उत्पन्न होतो, त्याच विषयांच्या. अभिवृद्धिमुळे प्राज्ञ पुरुषांना-- 
विराग उत्पन्न होतो 


३२३ अप्राप्त विषयांची निसगेतः इच्छा नसणे आणि प्राप्त विषयांचा 
उपभोग घेणें हेंच पंडिताचे लक्षण आहे. 

३२४ जो ज्ञानी पुरुष कमं करीत असतांहि इच्छा आणि अनिच्छा या 
दोन्हीं वृत्तींचा त्याग करून रहातो, त्याची प्रज्ञा HASTAT वर 
टाकलेल्या पाण्या. प्रमाणें केव्हांच लिप्त होत नाहीं. 

mt ५३ 
दाशू र:-- 

३२५ संकल्पांचा सर्वेथा क्षय झाल्यावाचून दुसर्‍या कोणत्याहि उपायाने 

मुक्त स्थिती प्राप्त होणें शक्‍य नाहीं 
सर्ग ५४ 


३२६ अमुक एक वस्तु असत्य आहे असा एकदा पूर्ण अनुभव आला 
म्हणजे मग. त्याच्या विषयीं स्नेह किवा आस्था उत्पन्न होणे 
शक्य नाहीं । 


३२७ जीव हे हृदयरूपी वनातील एक माकड आहे: तें आपल्या मर्कट 


स्वभावा प्रमाणे नानाविध चेष्टा करीत असतें, ते क्षणात दीघं 
तर क्षणात हृस्व आकाश धारण करते 


३२८ विषयांचें स्मरण होतांच संकल्प तरंग वाढू लागतात, आणि 
त्यांच्या अदशेनानें व विस्मरणानें त्या क्षीण होतात. अग्नीचा 
लहानसा कण असला तरी त्याला गवंताचे सहाय्य मिळतांच 
तो एकदम पेट घेतो. त्या प्रमांणें विषय कितीहि क्षुद्र असले 
तरी त्यांच्या योगाने संकल्प वद्धिगत होतात. हे संकल्प प्रच्छन्न 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


( ४८ ) 


स्वरूप, प्रदीप्त, क्षणभंगुर भ्रमात पाडणारे जंड आणि विजेच्या 
ठिणगी सारखे चंचल आहेत असेंच दिसून येते. 

३२९ संकल्पनाशाचा हृढ प्रयत्न करीत NETA संवे भयाचा नाश 
होतो, आणि पूर्वानुभूत gazain विस्मरणामुळें संकल्प 
नाश होतो असा क्रम आहे. 

सर्ग ५६ 
श्री afase:— 

२३० आत्म्या मध्ये कतृ त्व आहे आणि अकर्तृ त्वहि आहे, तो स्वतः 
निरिच्छ असल्यामुळें अकर्ता आहे, पण सान्निध्य भावाने तो कर्ता 
आहे, तसंच सर्वे इंद्रियातीत असल्यामुळें तो सन्मय आत्मा कर्ता 
नाहीं आणि भोक्ता नाहीं; परंतु सर्व इंद्रियांच्या अंतरगत 
असल्यामुळें तो कर्ताहि आहे आणि भोक्ताहि आहे. 

३३१ भूतमात्रांच्या ठिकाणी समता उत्पन्न होगे हीच ज्ञानाची 
पराकाष्टा होय. 

३३२ हढ अभ्यासाच्या योगाने बुद्धि आत्मस्वरूप मध्यें परिनिष्ठित 
झाली म्हणजे कतृ त्व आणि aag त्व या दोन्हीभावनांचा त्याग 
करून मनाला GAJA नष्ट करून टाकगें हेंच सर्वोत उत्तम. 

३३३ आत्मदशेन हे ज्याला त्याला स्वतःच्या प्रयत्नाने, मनन, निदिध्या- 
a प्राप्त होत असते. दुसर्‍याचा उपदेश केवळ निमित्तमात्र 
असतो. 


३३४ जो वासनेने बद्ध असतो तोच खरा बद्ध, आगि ज्याचा वासनाक्षय॑ 
झाला तो मुक्त झाला. 

३३५ ज्यांना यथार्य ब्रम्हदर्शत झाले आहे असे तत्वज्ञ महात्मे या 
जगांत अत्यंत दुलंभ आहेत. | 
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TT ४ 
श्रो वाल्मोकि:-- | 
३३६ महात्म्यांच्या वाणी चंद्रकिरणा सारख्या निर्मल, शीतल आणि 
 अञृतयुक्त असुन त्या मोहान्धकार नष्ट करून चित्ताला विलक्षण 
सुख देतात. मनुष्या पासून तो तहत हिरण्यगर्भाच्यां स्थिती 
_ पयंत सर्वाना मिळणाऱ्या सुखा पेक्षा ज्यास्त सुख अर्थात्‌ ब्रह्मा- 
, नंदाचे दिंव्य सुख, महात्म्यांच्या वाणी पासून मिळते, आणि 
` त्यामुळे अनर्थकारक मोहाची निवृत्ती होते. 
| a Gai | 
श्रो afasa: — 
३३७ प्रथम शाख्रावलोकन, वराग्य आणि. सत्संगति यांच्या योगाने 
चित्त शुद्धी करुन घेऊन ज्ञान योग्यता संपादन करावी. | 
३३८ अवश्य प्राप्त कर्माचा आणि फलांचा त्याग किंवा त्यांच्या 
संबंधाचा अनुराग ही दोन्ही हि युक्त नव्हत. | 
सर्ग- ९ 
३३९ कामकर्मवासनाबीजावाचून भोगवचित्र्याला कारणीभूत होणारा 
जन्मच संभवत नाहीं. 
UT १० 
३४० महात्मे आपल्या कत्त व्य कर्मा विषयीं केव्हांहि कालातिक्रम 
_ होऊ देत नाहीत. ' ' | | 
३४१ कतुं त्व आणि भोक्तृत्व. यांच्या संबंधाने मनुष्याचा जो निश्‍चय 
असेल तदनुरूप तो क्रियाकर्मामध्यें अनुभव घेत असतो. 
TT १२ | | 
३४२ जितका जितका विचार करावा तितकी तितकी विचाराची 
.- - ` सीमा जवळ येते. . यास्तव. फलप्राप्ति अर्थात आत्मज्ञान होई 
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पर्यंत विचार चाळू ठेवावा. गुरू, शास्त्र व पुण्य यांच्या योगाने 
त्या परमपदाची प्राप्ति होत. नाहीं असें सांगण्यात येत असते. 
परंतु त्याचा अर्थ ही साधने अगदीं कुचकामाची आहेत असा 
नसून स्वतःची बुद्धी विचार प्रवण होणें हेंच अध्यात्म प्राप्तीचे 
मुख्य साधन आहे, असाच आहे. अशा दृष्टीने सत्संगापासून 
_ उत्पन्न झालेल्या विचाराची योग्यता कांहीं विशेष आहे. सच्छाल्न, 
सत्संग व विवेक यांच्या योगानें शोभणारी प्रज्ञा-उहापोहकुशल 
बुद्धि हीच कोणी सखी असून, तिच्या. योगाने परमपदाची 
प्राप्ती होते, या शिवाय दुसऱ्या कोणत्याहि क्रियेने होत नाहीं. 
३४३ ज्याच्या ठिकाणी पूर्वापर विचार करणारी प्रज्ञारूपी ज्योति 
प्रज्वलीत झालेली असते त्याला .अज्ञानरूपी अंधकार बाधा 
- करीत नाहीं. ी 


३४४ प्राज्ञ पुरुषाला TSA सहाय्य आणि शास्र. श्रवण नसले तरी तो 


संसार सागरातून तरून जातो. कारण संसार हा ज्ञानाने बाधिन 
होणारा आहे, व ज्ञानाच्या बाबतीत प्रज्ञा हेंच मुख्य साधन 
आहे. | Te, 
सग १३ 
३४५ संसार भीतीमुळे ग्रस्त झालेल्या पुरुषांना आत्मप्रयत्नच हात देऊ 
शकतो. देव, कम, धन, बाँधव या पैकीं कोणीहि हात देऊ 
शकत नाहीं. | | 
३४६ मनाची आत्मदर्शन शक्ती ही त्याच्या उत्पत्तीलाच प्रतिकूल 
आहे. कारण परमपुरुषाचे संकल्पमय होणें याचेच नाव चित्त; 
संकल्पाचा त्याग करणं हें अचित्त, आणि अचित्तता म्हणजेच 
मोक्ष. सारांश मन हें चित्ताधीन असल्यामुळें आत्मदर्शन हें 
मनाच्या उत्पत्तीलाच प्रतिकूल आहे. | | 
| सर्ग १७ pe ao 
३४७ बाह्यार्थं सत्य आहेत अशा हृढ भावनेने विषयोपभोगा संबंधाने 
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तृष्णा उत्पन्न होऊन जे कर्म केळे जाते तंच प्राणिमात्रांच्या 
बंधाला कारणीभूत होते. 
| सर्ग २१ 
३४८ विवेक हा एक मित्र आणि परमार्थ बोधरूपी बुद्धी हीच एक 
प्रिय सखी, यांना बरोवर घेऊन विहार करणारा पुरुष संसारा- 
तील संकटांमध्ये केव्हांहि मोह पावत नाहीं ज्याच्या योगाने 
सर्व धनांचा त्याग करता येतो आणि सवं बांधव स्नेहाला 
हृदयातून हुसकाऊन लावता येते अशा आत्मधेर्या वाचुन कोणीहि 
स्वतःला संकटातून तारू शकणार नाहीं. 
३४९ चितनाला वृत्ति असं म्हणतात 'व चितनाचा उद्भव आशेमुळे 
होतो. A | 
सर्ग २२ 
श्री रामः— 
३५० TH भावनेने Tet करणाऱ्या शिष्याला उपदेश करण्याच्या 
बाबतीत सञ्जनांना केव्हांहि कंटाळा येत नाहीं. 
TT ३० 
श्री वसिष्ठः-- | । 
३५१ वारंवार अपराध करणार्‍या दु्जनांचे पारिपत्य करणं महात्म्यां 
नाहि अखेरीस भाग पडते.  . 7 
| | sm ३३ 
३५२ एखादा मनुष्य प्रथम गुणवान असून मागुन Welt झाला तर 
त्याचा तोक्रम अनर्थकारक आणि पुरुषार्थ विघातक आहे असें 
विद्वान समजतात. परंतु एखादा पुरुष प्रथम गुणरहित असून 
मागून गुणवान झाला तर त्याचा तो क्रम सिद्धि प्राप्त करून 
देणारा आहे असंच सवं मानतात. 
३५३ ज्या वस्तूवर किवा मनुष्यावर महात्मे प्रेम करतात त्यावर 
सर्वाचा विश्वास बसावा हैं अगदी: स्वाभाविक आहे.. ...., 5 
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सगं ५२ 
श्रो उद्दालक मुनी:-- 
३५४ जे बुद्धिवान. महात्मे असंतात ते ज्यांचा परिणाम निःसंशय 
दुःखपर्यवसाई होणार, अशा क्रिया करण्याला केव्हांच ,प्रवृत्त 


होत नाहींत 
३५५ ज्याचा सवंथा त्याग करणंच उचित आहे त्याला विना कारण 
उपदेश करीत बसणें याच्या सारखा मूखंपणा दुसरा' कोणताच 
नाहीं असे ज्ञाते पुरुष'.म्हणतात 
SETE FX सर्ग ५६ 
श्रौ बसिष्ठः— 
३५६ अंतः शीतलता हेंच अनंत तपाचें'फल होय 
३५७ चित्ताच जं अकतृ त्व त्यालाच समाधि, केवलाभांव किवा परा 
विश्रांति अस. म्हणतात. | | 
३५८ जें मनुष्याच्या आंत असते. तंच त्याच्या दृष्टीला वाह्य जगांत 
दिसते, असा नियम आहे 
सगं ६४ | 
३५९ ज्या देशरूपी उखीर भूमी मध्यें .तत्वज्ञानी पुरुष नसतो आणि 
जेथील सञ्जनरूपी वक्ष शीतळ छाया आणि फळें यांच्या योगानें 
समृद्ध झालेला - नसतो तेथे शहाण्या: मनुष्याने क्षणभर सुद्धा-. 
वास्तव्य करू नये 


३६० AT जगांत आत्मा. हांच आपला खरा' बंधु आहे, यास्तव 
विवेकाचा आश्रय” करून अज्ञान स्थितीतून ` त्याचा उद्धार 
करावा व देहाभिमानाच्या अंकित होऊन त्याला जन्मपंकामध्यें 
SHE नये l 

३६१ संसार दुःखांमध्ये बुडुन गेलेल्या आत्म्याचा उंद्धार करण्याच्या 
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बाबतीत धन, मित्र. शास्त्रे आणि बांधव .ह्यांचा कांहीं उपयोग 
होत नाहीं. ह्या जगांत मन हाच प्रत्येकाचा, नित्याचा सोबती 
असून विवेकाच्या योगानें त्याला चांगले शुद्ध करावे; . म्हणजे 
त्याच्या योगाने आत्म्याचा उद्धार होऊ शकतो. 
i sele. Sipe ऱ्या 
३६२ महात्मे झाले तरी त्यांना सुद्धा लोकस्थितीचे अर्थात नियतीचे 
उल्लंघन करता येत नाहीं. . 
सर्ग ७७ å : 
३६३ ज्ञानी पुरुषाच्या सर्व वासना निमालेल्या असून, त्याचे मन 
पूर्णपणें अस्तंगत झालेले असल्यामुळें त्याला निरतिशयानंदाची 
प्राप्ती होते. | 


त Yg PE सर्ग. ७५. . Pb 
३६४ पापाच्या भयानेच सामान्य लोकांची धर्माकडे प्रवत्ति होत 
' असते. . ` क Tet Tres, 
| सगे ७८ | 


३६५ 'राघवा, ज्याप्रमाणें रात्रीच्यावेळी जळेकें लाकुड गरगर फिरविले 
असतां त्यापासून चक्राकार अग्नीचा भ्रम उत्पन्न होतों, त्याच 
प्रमाणें हें जग असत्‌ असतांहि चित्तस्पंदामुळे सद्र प भासते. 

ged, AM R Se See > 

३६६ या जगांतील प्राणी स्वार्थलीलुप बनून आंपल्या आप्तेष्टांचा 
आणि मित्रांचा त्यागकरीत असतात... | 

३६७ या संसारातील सर्व पदार्थाच्या ` संग्रहाचे पर्यवसान नाशामध्यें 

होते; सर्व प्रकारच्या उन्नतीचे उती ब्र अधोगतीमध्ये होते; 

'' ' च सर्वे संयोग अखेरीस णामीच होतात. 

PET gar wie ही कोणा OR a 
३६८ अनेक जन्मातील दृढ भावानेमुळें देहादि पदार्थाचे “हा मीच हें 
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. माझें" इत्यादि संस्कारखूपानें जे ग्रहण करणें ते जर पूर्वापर 
. विचार न करितां केलेले असेल तर तीच वासना होय. 
३६९ मनांत पदार्थाचे सत्यत्वानें व आसक्तीनें चितन करणें हें एवढेंच 
चित्ताचे रूप आहे. | 
सर्ग ९३ 
३७० थोड्याशा विचारानेंहि ज्याने आपल्या चित्ताचा जय थोडासाहि 
केलेडा असतो त्याने आपल्या जन्माचे फळ मिळविले असं होते. 


६ निर्वाण प्रकरण gate 
A teng Sage 57 
श्री वसिष्ठ:-- | “at 
३७१ राग, द्वष, व त्यांचे कार्यरूप विकार यांच्या तत्वाचा जर 
विचार न केला. तरः सन्तः म्हणून प्रसिद्ध असलेलेहि असन्त 
ठरतात. त्यामुळे त्यांची सेवा जरी केली तरी ती वृथा होते. 
३७२ जे नाहीं ते आहे असे समजणें हीच माया होय. आत्म्याच्या 


साक्षात्काराने ती निवृत होते. 

३७३ ज्याला सर्वे पदार्थजात सतू व असत्‌ दशांमध्ये अग्राह्य झालेले 
असते त्याला तें दुःखरूपी दाह देण्यास किंवा सुख देण्यास समर्थ 
होत नाहीं, तर तो जिवंत असतानाच मुक्त होय. - 


= सगं ६ 
३७४ कमळाचा पाण्याशी जसा Ni नाहीं त्याप्रमाणं देहांत; 
असलेल्या सवंगामी आत्म्याचा देहाशी थोडा सुद्धा संबंध नाही. 


शरीरांत असळेलाहि आत्मा निलेप असल्यामुळे,.वायुचे शोष, 
कप इत्यादि परिणाम आकाझावर जसें होठ नाहीत त्याप्रमाणं 
जरा, मरण आपत्ति इत्यादि विकार आत्म्याला नाहींत. . 
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. सग १० 
३७५ वासना, अग्नी, ऋण, व्याधी, शत्रु, स्नेह, वेर व. विष यांचा 
स्वल्प अवशेषहि फार पीडा देतो. यास्तव वासनावीजाला 
निःशेष जाळून सत्तासामान्यरूपाने अवस्थित होणारा पुरुष सदेह 
असो कीं देहरहित`असो तो पुनरपि दुःखभाक होत नाहीं 


३७६ आत्मशक्ति सवं ठिकाणी सत्ता सामान्यरूपाचा आश्रय करून 
रहाते 

३७७ अज्ञानाने आच्छादित झालेल्या या चिच्छक्तीचे हें रूप आहे. 
त्याचा विचार केला असतां त.असवे ठरते, पण विचार करी 
पर्यतः त॑ सवतः व्याप्री-आहे असे वाटते. असत्यमायाविकाराशी 
तादात्म्य पावल्यामुळे ते असन्मय असूनहि सन्मयसे वाटते. ही 
आत्म दृष्टी जोवर अहष्ट-अज्ञात असते तोंवर: ती संसार वा भ्रम 
देते: पण तीच (दृष्ट) ज्ञात झाली म्हणजे सर्व दुःखांचा क्षय करते 
हिचे जे watt त्यालाच विद्वान अविद्या असं म्हणतात 
अविद्याच जगाचे कारण आहे 


३७८ जोंवर आपण विचारपूर्वक पहात नाहीं, तोंवर कांही समजत 
नाहीं. पण विचार करून पाहिले कीं जी अविद्या ती अविद्या 
व जे वस्तुतत्व तें वस्तुतत्वच ठरते 


३७९ उत्पत्तीच्या पूर्वी व नाशानंतर HIRT असलेल्या सव दृष्टयांचा 
विचारयुक्त मनानं परिहार ,केला असतां. जो बाकी रहातो 
त्याला अविद्याक्षय म्हणतात. सवः हष्याचा बोध झाल्यावर 
रहाणारे जे चिदात्मरूप ते “कांही आहे किवा कांही नाहीं" 
असें म्हणता येत नाहीं, ते शाश्वत सदब्रह्मच आहे 


३८०. सर्वे. हृदयजात हा विभु आत्माच आहे असे .जाणण हाच 
अविद्य चा नाश आहे 
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सर्ग २८ 

३८१ सूय किरणांनी तापलेल्या वाळवंटात (आकाशांत) ही ज्या- 
प्रमाणे मगजलाची नदी दिंसते, त्या प्रमाण ही पृथ्वी वस्तुत 
विद्यमान नसतानाहि संकल्पामुळे विद्यमान असल्या सारखी 
दिसते. दृष्टीच्या वरूप्यामुळें आकाशांत मोरांच्या पिसांचा 
झुपका दिसतो त्याप्रमाणे ही जगद्ग पी लक्ष्मी श्रमामुळे भासते 
पण दृष्टी निर्दोष झाली असतां आकाशांत दिसलेला मोरांचा 

-. पिसारा जसा. दिसत नाही, त्याप्रमाणें यथार्थ ज्ञान झाल्यावर 
हा जंगपसारा भासत नाही 

३८२ मी नाहीं व हे माझे भोग सत्य नाहींत असें चिन्तन केल असतां 
हे वृथा अवडंबर अनर्थं करण्या ' इतके प्रतीत होत नाहीं 
चितंच्या ठिकाणी ह्या सर्वोचा बाघ होतो किवा सवे चिदात्म 
रूपच आहे हें दोन प्रकारचें चिन्तन सत्य व अत्यंत सिद्धी 
देणारे आहे 

३८३ दावाग्नीनें जळून गेलेल्या वन भूमी मध्यें हरिणें जशीं रहात 

`“ नाहींत त्याप्रमाण राग दू षाच्या उर्मीनी व्यापलेल्या चित्तवत्तीत 
चांगले गुण रहात नाहीत 


३८४ संसार रचना ही परमेश्वराची. माया आहे; प्रिय विषयाच्या 
कल्पनेनें व अप्रिय विषयाच्या त्यागाने संसाराचा विस्तार होत 
असतो; त्यांत अत्यंत आसक्त होणाऱ्या पुरुषांला ती संसार 
रचना सवंथा अधोगतीला पोचविते. ' 

सगं, २९ 

३८५ प्रज्ञा व सौजन्य यांसह वर्तमान शास्नयुक्त जें पौरुष, त्यानेंहि जें 

प्राप्त होत नाहीं; ते काहींच या सष्टीत प्राप्त होणे .शक्य नाहीं 
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सग ३१ 
श्री ईश्वरः-- j 
३८६ दुजेनांच्या संगीतीने दुष्टविचारांचाच दीर्घे काल परिचय 
झाल्यामुळे एखाद्या साधूचे चित्त ही त्या संस्कारांनी व्याप्त 


होऊन दुष्टवासनायुक्त होते, व तो साधुही असाधु.बनतो; त्या 
प्रमाणं स्वच्छ चित्त ही चिता करू लागते 


३८७ केवळ “मी” या एवढयांशाच स्पंदामुळें चितीचा फार. मोठा 
अधःपात होतो व तिला जीव भाव प्राप्त होतो. 


३८८ या चितीचा रथ-बाहेर पडण्याचे साधन-जीव आहे, जीवाचा 
रथ अहंकार आहे, अहंकाराचा रथ बुद्धी आहे, बुद्धीचा रथ मन 
आहे. . मनाचा. रथ प्राण आहे, प्राणाचा रथ इंद्रियण आहे 
इंद्रियसमूहाचा रथ देह आहे, व देहाचा रथ कम द्रिय समूह आहे 
संसारात भ्रमण करणं हेंच कमं या रथांचे साध्य आहे. जरा व 
मरण यांनी उपलक्षित होणारे देह हेच यांतील पिंजरे आहेत; 
असें हे जीवरूंपी पात्यांचे झोके घेण्याचे चक्र, मूळ कारण जो 
SUC TAT मायारूपी ऐश्वर्याने उत्पन्न झाले आहे; कारण 
`ते आत्म्याच्या ठिकाणी . स्वप्नाप्रमाणे. प्रतिभासानेच प्रसार 
पावले आहे; ते लेशताहि खरे नाहीं, मृगजला प्रमाणे आहे 
मानस कल्पनेचे निमित्त प्राण असल्यामुळे त्याला कल्पनेचा रथ 
म्हटलेले आहे | 

३८९ वावटळ शान्त झाली असतां धूळ जशी उडत नाहीं, त्याप्रमाणं 
प्राणवायुला शान्त केले असतां मन आंत थोडेसेहि चंचळ होत 
नाहीं. प्राणवायु जेथें जातो तेथेच मन रहाते; जेथें जेथें रथ 
जातो तेथें तेथें सारथी असतो, प्राणाकडूंन प्रेरणा केले गेलेले 
चित्त, गोफणीतून सोडलेल्या . दगडा प्रमाणें, एका क्षणात 
देशांतरीं जाते. पण प्राणाचा निरोध केला असतां मन क्षय 
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पावते. जेथें पुष्प तेथें वास, जेथें अग्नी तेथें उष्णता, जेथें समष्टि- 
व्यष्टिरूप प्राण, तेथें वायु, जेथें चंद्र तेथें चांदणें व जेथें मन 
- पैथे त्याच्या वृत्ती, म्हणुनच प्राण वायुच्या संपदामुळें चक्षुषादि 
ज्ञान होते. . - | 
reer ie सगे ४३ 
श्री वसिष्ठः. “पर SE a ~ 
२९० धन, ag इत्यादिकांची . प्राप्ती झाली असतां हषं मानु नये व 
' त्यांचा क्षय झाला असतां विषाद मानु नये, कारण, या संसारा- 
तल्या सव गोष्टी अशाच नश्वरं आहेत. 
fe; . 547 ¦ सगे ४४ 
२९१ वस्तूची जेव्हां प्राप्ति होते तेव्हां प्रथम-पहिल्या क्षणी ती जशी 
संतोष ते; तशी त्याच्याच पुढंच्यां क्षणी देत नाहीं, _ ह्याचा | 
अनुभव सर्वानी घेतलेला असतो. म्हणुन असल्या क्षणिकं सुखा- 
मध्य जो असक्त होतो तो मुखंच. . : ` 
३९२ एक इच्छा पूर्ण झाली असतां जो संतोष होतो, तो दुसरी इच्छा 
उत्पन्न होई पर्यंत टिकतो, म्हणजें इष्टपदार्थाच्या ्राप्तिमुळें 
होणारा आनंद दुसर्‍या इच्छेकडून नाहींसा केला जातो. दुसऱ्या 
इच्छेचा उदयं'हाच पहिल्या आनंदाचा अंत आहे. | 
३९३ = uu चमत्कृती a= होते तीच बाहेर विकास पावते. 
मागून : ` चमत्कृती पुर्वी रूढ झालेल्या चमत 
U परत झालेल्या त्कृतीचा 
(३९४ जीवाने केलेला हढ अभ्यास केव्हांहि फुकट जात ताही. पुण्यवान 
EER वाला अकस्मात साधु समागम घडतो व त्याचे पूवः संस्कार 
ला आपके कार्य करू शकतात. अशुभ वासनांना 
ze PUTA न्याय. SU नाहीं; तर जीवाचा अथुमवासनाभ्यास 
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` निवृत्त होतो. तथापि दुर्वासनांचा त्याग करण्याची इच्छा 
करणाऱ्या पुरुषाचा हा प्राक्तनवासनाभ्यास कालांतरी उदय 

. पावण्यास सत्पुरुषाचा समागम व प्रयत्न याची अपेक्षा करतो; 
आणि तो यत्न अनेक जन्मांत सतत केला असतांच सब्दासनांच्या 
हढतेने दुर्वासनांचा क्षयकरण्यास समर्थ होतो. i 


| सगे ६४ 
३९५ अत्यंत अभ्यास व योग यांच्या परिपाकावाचून संकल्पित वस्तु 
प्राप्त होत नाहीं. ioe 193 
| सग. ९५ = 


३९६ ज्याप्रमाणे पर्वताच्या शिखरावरून घसरलेला दगड खाली 
खालीच जातो त्याप्रमाणें जीव प्रत्यही एका मोहापासून. दुसऱ्या 
मोहात, दुसऱ्या पासून तिसऱ्यात असा जात असतो. 

सर्ग ७० Tg 
३९७ विंचाराने जीव तत्काल अजींव होतो व चित्त अचित्तत्वास प्राप्त 
' होते. अशा उपायानें झालेला जो कार्याविद्य चा व कारणाविद्य चा 
नाश त्यालाच मोक्ष म्हटले जाते. मृगजलाप्रमाणें मन, अहंता 
इत्यादि मिथ्याच दिसते. पण थोडासा विचार करतांच ते सवे 
विलीन होते. ti 
सग ८० 

३९८ रामा, सर्वतः साध्यवस्तु तीन प्रकारची संभवते; (१) उपादेय, 
(२) हेय व (३) उपेक्ष्य." स्वतःला जें अनुकल असतें तें उपादेय 
होय, ते प्रयलानें साध्य केले जाते. जें प्रतिकूल असते त RA- 


त्याज्य होय; आणि जें अनुकुलहि नसते व प्रतिकूलहि नसते ते 
उपेक्ष्य होय. 


enakan Girar हे) fee «` 
३९९ आधि व व्याधिः हीं दोन्हीं दुःखाची कारणं आहेत. त्यांची 
. निवत्ति हेंच सुख आहे; व त्यांच्या क्षयाळा मोक्ष म्हणतात. 
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'कारेण त्यांचा समूळ नाशन ज्ञानानेच होतो. केव्हां-केव्हां त्या दोन्हीं 
एकाच वेळी उ-द्भवतात, केव्हां केव्हां एकमेकीचे निमित्त होतात, 

: केव्हां केव्हां एकदा नुसती व्याधीच उत्पन्न होते व एकदा नुसती 

“आधिच उद्भवते. देह दुःखाला व्याधि समजतात वासनामय 
दुःखाला आधि म्हणतात. त्या दोघीचेहि मुळ अज्ञान आहे, 
म्हणून तत्वज्ञान झाले असतां त्यांचा सर्वथा नाझ होतो. 

४०० चित्त आधघींनी लब्ध झालें असतां. त्याच्या मागोमाग देह पूर्ण 
पणें क्षुब्ध होतो. कारण ज्याचे नेत्र धुळींने भरले आहेत असा 
प्राणी आपल्या पुढील मार्गहि पाहू शकत. नाहीं; आणि पुढील 

Ana दिसल्यामुळें अमार्गानंच धावत सुटतो. OO :: 

४०१ राघवा, पूर्ण चंद्राचा उदय झाला असतां. या भुवनांत. जशी 
निर्मळता पसरते, त्याप्रमाणें चित्त शुद्ध झालें असतां देहांत 
आनंद वाढतो. चित्तशुद्धीने हे प्राणवायु क्रमाने. वाहतात... त्याच 

' प्रमाणें अन्नाला' जिरवितात व त्यामुळे व्याधीचा नाश होतो. ' 
४०२ काष्ट ब. करवत यांच्या संबंधाने:जसे लाकडाचे. छेदन. सुरू होते, 
त्याप्रमाणेच प्राण व. अपान. या दोषांच्या. संघर्षा. पासून 
स्वभावतःच जाठरअग्नी उत्पन्न होतो. SE 
सर्ग ८९ eee 
राणी चुडाला:-- : : 

४०३ अज्ञान कोठे गेळे.तरी:पीडा. देतेच. म्हणून त्याची निवत्ती. करणे 
हाच, पुरुषार्थ असून अद्वितीय. आत्मज्ञानानेच. त्याची, निवत्ती 
होत: असल्यामुळे तं ज्ञानच. मोठ्या AT संपादन करावे; ˆ 

| सर्गे ९६ | 
कु भ मुनी (कु भरूपाने चुडाला'राणी):-- 

४०४ कांहींतरी आकार प्राप्तः झाल्यावाचून सोन्याची सत्ता जशी 

Aredia नाहीं; त्याप्रमाणें जगत, areata, यां aaa ईश्वराची 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


( ६१ ) 
संस्थिति होत नाहीं. जगाचे योग्य कारणच नसल्यामुळें हें जगत्‌ 

. नाही, तर हे ब्रह्मच असें विकास पावले आहे. . 5, 

¥ou, जशीं खी पुरुषांची जोडपी तारुण्यांत कामाकडून प्रेरित होत्साती 
परस्परांचा संभोगघेऊन पुत्रादिकांना उत्पन्न करणें हा-चमत्कार 
करू शकतात, किंवा जशीं भूमीत. असलेलीं बीजें वृष्टि जलाने 
प्रेरित होत्साति अंकुरोदयानें चमत्कार करितात, त्याप्रमाणे 
ईश्वर प्रेरणेने स्वे पदार्थं आपापळे कार्य करू शकतात. :. .... 

४०६ मायेचा बाघ होऊन, आमक भ्रेमाची निवृत्ति झाली असतां पूर्ण 
ब्रम्हच अवशिष्ट रहाते. PER Yo, 

j | संगी है एणः 

४०७ चित्ताचा निःस्वरूपंता बुद्धीनें त्याग . केला असतां. ज्ञानाचा 
अभ्युदय होतो. fact व एकत्व या दृष्टि हेंच चित्त आहे. त्यालाच 
अज्ञान म्हणतात. परमात्म्याची अभिव्यक्ति झाल्यामुळें या दोन 
दृष्टींचा. जो लय होतो, तेच ज्ञान व तीच. परागति आहे. 

४०८ दगडांचा अंकुर जसा. नाहीं तसे जीवनमुक्ताचे चित्त नाहीं. 
पुनर्जन्माला योग्य अशी जी दृढ वासना तिलाच चित्त म्हणतात. 
तसली वासना तत्बज्ञाच्या ठिकाणी नसते. ._.-- ` 

४०९. महात्म सत्वस्थ,  संयतचित्त, जितेंद्रियः stage आसक्ति 
सोडून बिहार करतात. ते केव्हांहि चित्तांत स्थितः नसतात. मूढ 
चित्ताला चित्त म्हणतात व ज्ञानसम्पन्न चित्ताला सत्व. म्हणतात. 
अप्रबुद्ध चित्तस्थ असतांत? व महाज्ञानी i सत्वस्थ असतात, चित्त 
पुनः उत्पन्नः होते; सत्वःपुनः उत्पन्नहोत नाहीं: अध्रबुद्धालाः बंध 
आहे. प्रबुद्धाला नाहीं. . ' . ` 

| सटर ne ee 
४१०”कंल्याणेच्छु' पुरुषाने श्र ष्ठांना कंधीहीं उद्विग्न करू नये. 
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सर्गे १२१ 


४११ जोंवर विषम भोगांची आशा असते तोंवर आत्म्याला जीव ही 
संज्ञा असते. ती आशाही त्याला अविवेकांमुळें होते; वस्तुतः 
नाहीं. जेव्हां विवेक बलानें ती आशा क्षय पावते, तेव्हां अनामय 

` आत्मा जीवत्वाला सोडून ब्रह्मत्वास प्राप्त होतो. 

| सगे १२२ ` | 

४१२ जो जे काहीं यहच्छेने प्राप्त होईल त्याने शरीराला आच्छादित 

. करणारा, जें वेळेला मिळेल तें खाणारा, व जेथें झोंप येईल तेथें 

' ज्ञयन करणारा असतो तो सम्राटासारखा शोभतो. `. ` 
वर्ण घमं-आश्रमाचार. यांचे प्रतिपादन करणाऱ्या शास्त्रांच्या 
प्रतिबंधातून जो. मुक्त झालेला असतो, तो--पिंजयातून जसा 
‘fag, तसा जंगद्रे.पी जाळ्यातून निघून जातो. वाणीच्या पलीकडे 

असलेल्या निरतिशय आनंदानुभवाचाच तो विषय असतो. 

४१३ ज्यांचा भवरोग क्षीण झाला आहे अश्या जीवन्मुक्तांना भजनानें 
ज्ञानद्वारा जें पद प्राप्त होतें, तें परम पवित्र पद यज्ञ, तीर्थ,. तप 
किवा उत्तम दान यांनी प्राप्त होत नाही. . 


| सगे १२३ 
श्री वसिष्ठः ` 
४१४ जीवन्मुक्ताचें, काम-कोप-विषाद-मोहु-लोभ आपत्ति इत्यादिकांचा 
: प्रति दिवशीं अधिकाधिक अपयक्ष होऊ लागणे हेंच लक्षण 


आहे. ` 
CF सग १२५ . 
८११५ सर्वं द्वैतजाताचा निषेध हाच .अध्यात्म ज्ञा्नाचा सिद्धांत आहे. 
येथे अविद्या नाहीं व माया नाहीं. 
mi १२६ 
९५२६ जो अनेक दोषांनी भरलेला मूढ पुरुष असतो, त्याचा संसार 
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FF ial ee त्यालाच आपोआप विचार सुचे पर्यंत 
n= साधुसंगतीने वेराग्य उत्पन्न होई पर्यंत शेकडों जन्मानी 
= ला असतो. मनुष्याच्या मनांत वेराग्याचा उदय झाला 
भूमिकेचा उदय अवश्य होतो व त्यामुळे संसाराचा नाश 

होतो, हा शाजार्थाचा संग्रह आहे. 

४१७ जो साधनचतुष्टय संपत्तियुक्त नसतो, . तो अध्यात्म ala जरी 
आसक्त असला तरी रागादि दोषांनी अनधिकारिजनांना 
फसवून धनादिकांचें अर्जन करतो. उदरभरण हेंच त्याचे ध्येय 

` . 'असल्यामुळे तो केवळ स्वार्थी वंचक आहे. ' 

४१८ अनेक जन्मातील संचित पुण्य कर्माच्या परिपाकामुळें व ऐहिक 
पुण्य संचयान सत्समागम घडतो. 





६ निर्वाण प्रकरण उत्तरार्ध 
। स॒गे १ 

४१९ कल्पना त्याग जिवंत मनुष्याचाच संभवतो, मेल्याचा नाहीं. 
(जिवंत रहाणं हें कल्पनेच्या अधीन नाहीं, तर प्रारब्धाच्या 
अधीन आहे, त्या मुळे कल्पनात्याग व जीवन यांचा काही संबंध 
नाही) कल्पनावेत्त विद्वान, देहादिकांना मी असें म्हणणें यालाच 
कल्पना म्हणतात, आणि अपरिच्छिन्न 'ब्रह्माकाशरूप अर्थाचे 
आपल्या  पारमाथिक स्वभावाचे, अनुसंधान करणे, याला 
| संकल्पत्याग म्हणतात. कारण मी अपरिच्छिन्न ब्रह्मरूप आहे, 
. अशी भावना केल्याने मी परिच्छिन्न देहादिरूप आहे ही कल्पना 

.. नाहींसी होते. ker te ae 
४२० उत्तम तत्ववेत्त हें देहादि सवे हरय सत्य आहे, असा अभिमान 
1 धारण करणें. यास कल्पना संकल्प म्हणतात. तें देहादि सर्वे 
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ब्रह्माकाश आहे असें चितन HOT यास कल्पना त्याग म्हणतात. 


(अशा प्रकारचा कल्पता त्याग जिवंतपणीच करता येणे शक्‍य 
आहे, ह्यामुळे जीवन व कल्पना त्याग यांचा विरोध नाहीं.) 

४२१ वासने वाचून.स्वकर्माच्या कतृ त्वाचा अभ्यास करण्‌ हेंच परम 
धैर्य आहे व हेंच जन्मरूपी ज्वराचें दुःखाचे-निवारण आहे. 

= सगे २ EFEFIE | 

४२२ देह असें. पर्यंत. कर्माचा त्याग उत्पन्न. होत. नाहीं. जे कर्मांचा 

` सत्कार करतात त्यांच्याकडून त्यांच्या लाचा त्याग: संभवत 

नाहीं. वासनात्मक मनाची चिदाभास संविद हें स्वकर्माचे मूळ 


आहे. 


= 


४२३ मुकाट्याने बसणे किवा देहाचा त्याग करणें या उपायांनी कर्म 
त्याग होऊ शकत Atel oo 
४२४ सुषुप्ति, मुर्छा, समाधि या समथीं चित्‌ सर्वेसंकल्प शून्य यी 
त्यामुळें त्या. अवस्थांमध्ये “आत्मा ' हृदयाच्या सव शोकाचें 
उल्लंघन केलेला. असा होतो”. या श्र्‌ तीच्या अर्थाचा साक्षात 
.. अनुभव येतो | | 
४२५ संसार खोटा जरी अडा. तरी त्याचा बाघःहोई पर्यंत भ्रामक 
_ दुःखादिकांचाहि अनुभव, येतोच. हें जीवचेतनच, वासना, इच्छा, 
मन, आ संकल्प. इत्यादि; नावांनी, शरीरांत; उत्पन्न होते व 
तेंच संसाररूपाने विकास. पावते.. | 
४२६ प्रारब्घःकर्माच्या ओघाने प्राप्त.झांलेला व्यवहार करीत असता- 
. नाहीं. “मी'असंग, अद्वितीय; 'कुटस्थचिन्मात्र आहे, मी. कांहीं 
'करीत नांही”, अश्या. निष्क्रिय आत्मस्थितीनें “कम” शब्द व 
त्याचा अर्थ यां विषयींची भावनाच उत्पन्न होत नाहीं. असं 
— झाले असतां-अनायासाने कर्माकमंत्व, विकल्प सोडून पुरुष केवळ 
` ` आत्माच. होतो. या प्रमाणें कर्मांचा; NAT त्यागः. अशक्य 
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असताना जो हा कतंव्यतेचा त्याग करतो, त्याने वस्तुतः. कशा- 
चाहि त्याग केलेला नाहीं 


सर्गे -३ 
४२७ रामा, असत्‌चा भावः होत नाहीं व. सतचा अभाव होत नाहीं 
असा अवाधित सिद्धांत असल्यामुळेच वेदनांचे. अवेदन आपोआप 
होणें अगदी सुकर आहे | 
४२८ रामा, डुकराच्या मुखाचे AT नागरमोथ्यांना जसे समूल उपटतें, 
त्याप्रमाणे तू संसाराचे मूळ AACA उपटून टाक. असें 
केल्याने कर्मबीजकळांच्या . कोशाचाच-असंख्य कर्म ' बीजांच्या 
साठ्यांचाच-त्याग केलासे होईल. ... FET 
४२९ जो चित्तांत अत्यंत शान्त झालेला असतो त्याचे गृह हेंच्‌ अगदी 
दूर असलेले निर्जन वन आहे. .पण.जो अशांत .असतो तो निर्जन 
वनात जरी असला तरी ते वनहि त्याला. असंख्य: लोकांनी 
भरलेली नगरीच होते 
४३० आरशांत ज्यांप्रमांग Tare मोंठेवगर प्रतिबिबित झालेले असते, 
त्या प्रमाणेंमलिन हृदयामध्ये सवे सृष्टी अगदी स्पष्ट पणं 
प्रकाशमान होते. ती सुष्टी:द्रव्यार्जन, व्यय प्रत्रास, कलह इत्यादि 
' नानाप्रकांरंच्या: कतंव्यांनी सर्वेदाच, विकारमय झालेली असते 
... , कारण ती .कतंव्ये करीत असताना लोभ, मोह शोक, भय, 
o इत्यादि विकारदशा प्राप्तहोणे सर्वेथा अपरिहार्य असते 
ot सग ४ 
. ४३१ केवल हकसस्वरूप आत्म्याने सवे हष्यरहित होण' हांच मोक्ष आहे 
पण दिव्यातील तेल संपले असतां दिवा जसा आपोआप विझतो 
त्याप्रमाणे ज्ञानकलाख्प'बोध झाला असतां सव ह्यांचे मुळ जें 
` .. अज्ञान.त्याचा. बाधः होतोः अज्ञानाचा बाध झाला असंतां अहंता- 
दिकांसह सवे जगत शांत होते. त्यामुळें विझलेल्या दिव्याप्रमाण 
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त्याग सिद्ध होतो. त्यावाचून त्यागाची सिद्धी होत नाहीं. कर्माचा 

नुसता त्याग हा त्यागच नव्हे, तर ज्यांत जगाची प्रतिमा मुळीच 

नसते अशा प्रकारचा अहंकारत्यागानंतर अवशिष्ठ राहिलेला जो 

एकातंमा तोच सर्व त्यागरूप मुख्य अव्यय मोक्ष आहे. अर्थात्‌ 
. आत्मसाक्षात्कार हाच “त्याग” होय. 

४३२ ज्यानें अगोदरच' लोभ, लज्जा व मोह यांना अनहंभावाने जिंकले 
नाहीं, तो नास्तिक्य युथेष्ठाचरण इत्यादि देणाऱ्या अध्यात्मशा- 
= वृथा कशाला प्रवृत्त होतो ? कारण, तो त्याचा अधिकारच 
। 

४३३ ज्याप्रमाणें प्रवृत्त झालेला दिवसः wale पदार्थोना प्रगट करतो, 
त्याप्रमाणं अहंकार असतु जगाचे भान एक क्षणांत करवितो. 

४२४ दुष्ट aq असत्यहि पदार्थं सत्यसे भासवितो. पण तो मिटला कि 
कांही दिसत नाहीं. नेत्रातील कनीनिके प्रमाणें अहंकार पसरला 
कीं संसाराचा अनुभव येतो. पण सुषुप्ति, म्रण-मूर्च्छा या अवस्थां 

_ मध्ये तो लीन होऊन. राहिला :असतां. व्‌ मोक्षांत समुळ क्षीण 
झाला असतां त्याचा अनुभंव येत नाहीं. . 
. सर्ग ५. | 

4२५ वल्लादि निर्मुल वस्तूवर तेलाच्याथेंबाचा जसा डाग पडतो 

` त्याप्रमाणें ज्यांचे. चित्त शुद्ध आहे त्याच्यावर अल्प उपदेशहि 
मोठा परिणाम करितो. पण ज्यांचे चित्त: अगदीच, उथळ असते 
त्यांच्यावर आरशाला मोती. जसे चिकटत नाहीं त्याप्रमाणे 

_ उपदेशाचा. काहीं परिणाम. होत नाहीं. . . .. : 

i | तरर si of 

४२६ सज्जनांच्या संपर्कामुळे अविद्ये चा अर्धाभाग नाश पावतो, चतुर्थोश 

-. „ MATS योगाने जातो. राहिलेला चौथा भाग स्वप्रयत्नानें 

MR करावा. a SEs ERIE 
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४३७ अनहंवेदनाच्या अभ्यासामुळे मनुष्य मातीचे ढेकुळ, दगड वें सोनें 
यांना समान मानु लागतो. त्याची संसार पीडा शांत होते. 
| सगं १८ . ॒ 
४३८ आकाशांतील वायूंत मृतांचे प्राण आहेत; त्या प्राणांच्या आंतं 
मन आहे, आणि तिळांत जसे तेल, त्या प्रमाणें त्या मनाच्या 
आंत जगत आहे. = 
४३९ प्राणाच्या आंत चित्त व चित्ताच्या आंत विविधाकार जगत; 


वीजातील वृंक्षाप्रमाणे आहे. पुरुष, मेला म्हणजे त्याचे प्राणवायु 
आकाशांतींल वायुशीं मिळून जातात. 


४४० ज्याप्रमाणे. नोकेची गति तिच्या आंत चसलेल्या लोकांना 
दिसत नाहीं, .त्या 'प्रमाणें वायुनीं पृथ्वीला. हालविलेले वगरे 
आम्हाला दिसतं नाहीं. ज्याप्रमाणे नावेच्या शरीरांत स्थित 
असलेल्या किवा. Alaa अवयव बनलेल्या काष्टा दिकांना मावेची 

- गति प्रतीत. होत नाहीं त्याप्रमाणं पृथ्वीत असलेल्या व पाथिव 
देहादिकांच्या योगाने तन्मय झालेल्या आम्हाला पृथ्वीची गति 
दिसत नाहीं. प्र रे S$ 
| AK 

४४१ अनंत जे चेतनांकाश ब्रम्ह तेच . स्वसंकल्पानें चेत्य झाले आहे. 

` चक्षुरादि इंद्रियांच्या su तें पदार्थानुभवः देते म्हणून त्याला 
“चित्‌” असें दुसरे नाव आहे. प्राण धारण करण यामुळें तंच 
“जीव” या नावानें सांगितले जाते. ते पराणु नाही, स्थूल नाहीं, 
आकाश नाहीं किवा कांही नाहीं, तर ते चिन्मात्र स्वानुभवरूपे 
आहे. सूक्ष्म भूतांत प्रवेश करून त्याचें धारण केल्यामुळें त्या 
सवे व्यापी तत्वाला “जीव” म्हटले जाते. या सृष्टीत जे अत्यंत 
सूक्ष्म पदांथं आहेत, त्या सर्वोहून ते अधिक GH आहे. जें 
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अत्यंत स्थूल पदार्थ आहेत त्या. सर्वाहिन अधिक स्थूल आहे. त 
— अगदी निविकल्प. स्वरूप आहे. ज्ञानी त्या सर्वोक्ताच -“जीव' 
` समजतात ! 
सगे २० 
४४२ हा, पंचभूतात्मा विराट पुरुष, जें, जे, जसे, जसें, व्हावे. म्हणून 
संकल्प करतो, तं, तें, तसंच होते. स्वतः ब्रम्हाकाशहि त्याच्या 
संकल्पा प्रमाण वनते 
सर्गं २१ 
४४३ सदा ज्ञानीच व्हावे ज्ञानबंधु केव्हांहि होऊं नये, अज्ञानी - मनुष्य 
फार चांगला, पण ज्ञानवंधु मुळीच बरा नाही. एखाद्या शिल्पी 
मनुष्याप्रमाणं जो भोगासाठी शास्त्राचे पठण व व्याख्यान करितो 
` पण त्याप्रमाणं वागण्याचा मुळीं प्रयत्न. करीत नाहीं, तो 
ज्ञाचबंघु होय... ज्याला | शाख्राम्यासामुळें शब्दांचा अथं कळतो 
पण य्रा:सव हृद्य. पदार्थांशी व्यवहार' करीत असताना वैराग्य 
शान्ती, इत्यादिः रूपांनी. तो वोध परिणत'झालेला दिसत नाहीं 


तो..ज्ञानबंधु-,; NI कारण तो ` मूढ led. शिल्पावर 
५ उपजीविका करतो 


४४४ या लोकीं मुमुक्षुनें उचित आहारासाठी वर्णाश्रम विहिन कर्म 
करावे, प्राणांचे रक्षण :करण्यासाठींच आहार करावा. प्राण 
तत्वजिज्ञासे साठींच: धारण करावे व॑ तंत्वालांच' जाणण्याची 

इच्छा करावीं म्हणजे पुन्हा दुःख. होत 'नाहीं 


> सगर २२ 





है पणी 


केवळ आत्मलाभानेंच नित्य. तप्तःझालेछा--असतो;-त्यालाः ज्ञानी 
म्हणतात..जो बोध मोक्षाला कारण; होतो;.. त्याला .ज्ञान' हें नाव 
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आहे. वाकोची ज्ञानें केवळ अन्न व वस्र देणारी असल्यामुळे तीं 
केवळ उपजीविका आहेः ... ... : 2 IT 

४४६ प्रारब्धप्राप्त कतंव्यामध्यें जो पुरुष काम व संकल्प सोडून शांत 
चित्ताने रहातो तो पंडित होय. | Dr 

४४७ पुरुष जमिनीवर. उभाराहून , आकाशांतील. चंद्राकडे पहातो 
त्यावेळीं त्याच्या.. हृदयापासून चंद्रापर्यंत एक. प्रकारची वत्ति 
म्हणजे ज्ञानाचा प्रवाह सुरू असतो. अर्थात चंद्राला पहाणाऱ्या 
मनुष्याच्या नेत्रापासून चंद्रमंडला पर्यंत, मध्ये असलेले जें 

- निविषय ज्ञान तेंच परमात्म्याचे रूप होय. 

४४८ संवेदना, वासना, भावना आणि कळना, असा हा चार प्रकारचा 
कारण समुदाय  अविद्य पासून उत्पन्न . होतो. यासंसारातील सर्व 
अनर्थाचे तंच बीज आहे. इंद्रियांनी विषयांचा उपभोग घेणे हेंच 
संवेदन; विषय दूर झाला असंतां त्याच्या गुणांचे अनुसंधान 
करून त्याचे चितन करणं ही. भावना; चित्तात त्याचाच हृढ 
संस्कार होणें ही वासना; व त्या वासनेमुळें मरण कालीही तय 
विषयाचेंस्मरण होणें ही. कलना. विषय मिथ्या असल्यामुळे 
त्याविषयाची हीं संवेदनादिक अनर्थ बीजं देखील मिथ्या आहेत. 
त्यांतील संवेदना व भावना ही सवं दोषांची मुख्य कारणें आहेत. 
त्यांतल्या त्यांत संवेदने पेक्षा भावना हा महान अनर्थ आहे. 

४४९ -विवेकीजन व पूर्णं चंद्र यांमध्यें कांही अंतर नसते. कारण चंद्रा- 
प्रमाणेच ज्ञानीहि लोकांना आल्हाद देतो. मधुर वाणीच्या द्वारा 

BE AAA ee app कक men जना Sep» 
“EPR SA ber fitr :लाछ ई | 
४५० अहंता Mar सोडली ताहीं तोंबर ब्रम्हविचारहि प्रवृत होत नाही, 
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` ` व लाभ तर दूरचराहिला. अहंता हीच इतर सवं अज्ञानाचे मूळ 
कारण आहे. ती निर्वाण पदाला ATHA टाकते. 
| सगं ३१ | 
४५१ मनांत जी असत्य वस्तु किवा अवस्तु कल्पिली 5 जाते, तिचाच 
सर्वात्म्यामध्ये तत्काल अनुभव येतो. बाध्य वस्तूचा वारवा 
परिचय केल्यानें मनांतील पदार्थच वाध्य पदार्थाच्या खूपांने 
< स्फुरतो सर्ग ३२ 
४५२ जेव्हां चित्ति विकास पावते, तेव्हांच अहंता व जगत्‌ हा भ्रम 
खोटाच उदय पावतो. आकाशांत स्पदामुळ जस वायुत्व. उत्पन्न 
“Sq, तसाच हा जगम्द्रम होतो. जगाला ब्रम्हरूपपाहिल्याने, 
उत्पन्न झालेला तो भ्रम ALGI कारण होत नाहीं. पण = 
'जगत्‌ या रूपानें जर चितन केले तर तोच परम अनर्थाला कारण 


गो. | 
aT ३३ 


४५३ प्राण्यांच्या मागे दोन घोर व्याधि लागल्या आहेत. एक er 
व दुसरा परलोक. यांच्या योगाने तो असह्य दुःखं भोगतो. 
कारण त्याला दोन्ही लोकांमध्यें अध्यात्मिक, आधिभौतिक व 
आधिदेविक भाव अतीशय पीडा देतात. 

स॒गे ३४ eas 
४५४ प्राप्तझालेल्या सुखदुःखातील जो eH नाश पावतो, तो नाशिवत 
` म्हणजे मिथ्या. जो नाश पावत नाहीं तो अविनाशी म्हण सत्य- 
| सर्गं ३६ ` SEE 

४५५ जलांतील आवर्ता प्रमाणें सवं पदार्थ प्रथमं भिन्न रूप भासतात. 
ते स्वतः विषयींची इच्छा उत्पन्न करून चित्ताला u = करा-* 
वयास लावतात. नंतर राग द्वेष दुःख इत्यादि अनर्थात पर्यवसान' 
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पावतात, पण विचाराने; तरंग जसें जलमात्र दिसू लागतात, 
तस सव पदार्थ एकरूप झाल्यावर चित्तांत भ्रम उत्पन्न करीत 
नाहींत व अनर्थातहि पाडित नाहींत. 


४५६ प्राण्याच्या मनांत जितकी जितकी व जशी. जशी इच्छा उत्पन्न 
होते, तितकी तितक्री व तशी तशी दुःखबीजमुष्टीच पेरली जाते 
विवेकाने प्राण्याची इच्छा जशी जशी कमी होत जाते तसा तसा 
दुःख चिन्तारूप रोग शान्त होत जातो. ' 

४५३ इच्ठेचा पूर्णपणे ' उपशमं करतायेणे जरी शक्य नसले तरी 
अल्पशः तरि उपशम करण्याचा प्रयत्न करावा. कारण त्या 
मार्गाला लागलेला मनुष्य अधोगतीला जात नाहीं. 


४५८ दुःख देणाऱ्या संसाराचे बीज इच्छाच आहे. तिला ज्ञानाग्नीने 
जाळून टाकावे, म्हणजे जन्म रूपाने तिचा अंकुर पुनः उद्भवत 
नाहीं 

४५९ ज्या ज्या विषयीं मनुष्य निरिच्छ होतो त्या त्या बंघापासून तो 
मुक्त होतो 

४६० बहिमु ख होऊन जगाचा अनुभव घ्यावयाचा नाहीं असा एकदा 

` निश्चय केला व त्याप्रमाणं वागू - लागले म्हणजे. जगतसोम्य व 
शांत होते 
सगे ४१ 


७४६१ 'मी, तू” .इत्यादि.या सवं प्रपंचाचा अनुभव, हा अविद्यचा 
स्वभाव आहे 
सर्ग ४२ 
४६२ शांत कुटस्थ आत्म्यामध्यें जे प्रथमतः चित्ताचे स्फुरण होते, ते 
चिदात्म्याहुत्त भिन्न नाहीं | 


४६३ देवपूजा, तप, तीर्थयात्रा, = इत्यादि कितीहि जरी केली, तरी 


FAT RT सध्य, ATAP ताही. ज्यामुळे ते Asa ig नाहींत 


( ७२ ) 
; “अशाना त्यांचा:कांही उपयोग होत नाहीं. Mata निरथक्रच 
= असल्यामुळे क्षणिकः फळ देऊन जळून जातात. : 
४६४ आत्म्याचे यथार्थ ज्ञान झाले असतां वासनेचा क्षय होतो, चित्त 
-प्रसन्न होते आणि.मग “विवेक” या नांवाच्या यत्नाला आरन 


सग ४७ ` 


४६५ विवेकी पुरुषांची चरित्रे शीतल ब पवित्र असतात. त्यांची: संगति 
. पातकांचे प्रक्षालन करते व अतीशय पावन करते. 


४६६। विवेकी लोकांमध्यें जें प्रेम व जी अनुरक्ति असते ती सुर, गंधव 
व मानवःयांच्या Kanak नसतेः उचित कमं, करणाऱ्या 
- पुरुषाची बुद्धी प्रसन्न होते. निष्काम कम क्रमाने अनुष्ठीली असतां 
_ चित्तातीक. रागादि. दोष. निवृत्त होतात; त्यामुळे आत्म्याला 
' ` जाणण्याची इच्छा उत्पन्न होते; आणि आरशामध्ये जसें पदार्थाचे 
प्रतिबिम्ब पडते, त्यामप्राणें शुद्ध चित्तांत गुरू मुखानें ऐकलेला 
ma स्थिर होतो. ae 
४६७० जोंवर व्यवहारातील अर्थ हा महान अनर्थच, आहे असे मनुष्य 
OSS नाही, त्याला : तो तुच्छ वाटत. नाहीं आणि त्यामुळें 
स्वतःला दुःखी करण्या साठीच तो त्याची इच्छा करतो, तोंवर 
त्याच्या चितेचे विषय सारखे वाढत जातात, व त्यांविषयीं तो 
U विरक्त होत नाहीं. अर्थात धनाची. तृष्णा सोडणे हाच मोक्षाचा 
मुख्य उपाय आहे. Sik FIRE 
सगे. ४८ 
४६८ ज्यानें आपल्या 'अंतःकरणाचा पूर्णपणे निरोध करून मनोनाश 
केला आहे व त्यामुळे जो मौन धारणः करून बसला; आहे, तो 
ar चित्रातील मनुष्यां प्रमाणें स्वरूपांतच, स्थित असतो. त्याचें चित्त 
„7; आत्म्या मध्येंच निश्रल होतेः Se $ as 
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. श्री रामः ET rie FIP शिक 
४६९ है मुनिश्रेष्ठ, ईश्वर कोण व भक्तीने तो कसा प्रसन्न केला जातो ? 
श्री वतषिष्ठः-- ts Fes 
हे महाबुद्धिमाना, ईश्वर कांहीं कोठे दूर नाही ब तो५अतिशय 
quate नाहीं. कारण ज्यांना आपल्या स्वाधीन 'ठेवावयाचे 
त्यांच्या विषयीं स्वातंत्र्य. असणें हेच ईश्वराचें लक्षण आहे, व ते 
स्वात्म्यामध्येंच सर्व प्रकारे संभवते. म्हणुन महावोधमय एक रूप 
स्वात्माच परमेश्वर आहे. तोच सर्व आहे स्वेतः आहे, सर्वामध्ये 
आहे व सर्वेमय आहे. भाविक लोक सतत sm स्थावरजंगंमाची 
पूजा करतात. म्हणजे कोणी कोणत्याहि रीतिन कोणाचीहि पूजा 
केली तरीं तिचा मुख्य विषय आत्माच आहे. याप्रमार्ण अनेक 
जन्म स्वेच्छेने जेव्हां या देवाची पूजा करावी, तेव्हां तो प्रसन्न 
होतो; आणि. हा महादेव, म्हणजे पुण्य कर्मानी प्रसत्त झालेला 
स्वतः महेश्वर आत्मा; विवेकरूपीःपवित्र दूताला तत्वज्ञाना साठीं 
प्रेरणा करतो. तोदूत सत्संग, शास्त्र, परमार्थाचा- बोध यांच्या 
योगानें जीवाला अतिशुद्ध एक व आद्य पदाला 'पोचवितो. 
सग ४९ "= | 
८७० ज्यांचा विवेक अतीशय परिपुष्ट झाला आहे व.ज्यांनी बासना- 
मलाचा त्याग केला आहे . अशा. महात्म्याच्या अतःकरणात 
कांहीं लोकोत्तर महत्व उत्पन्न होतं. 
| सर्ग ५१ Za 
४७१ प्रपंचाचा केवळ निशेध केल्यानेच सामान्य जनांची ज्ञानगति त्या 
परमपदी होत नाहीं. ज्ञान्यांचीच तेथें ज्ञानगति होते... .. 


४७२ कारणाच्या अभावामुळे सृष्टी उत्पक्षहि झालेली Ma SAGE शांतहि 
होत नाहीं. जसें कारण असेल तसंच काये होते. पण क र I 
जर कार्य असेल तर त्याला कारणत्व तरी Hara ? केवळ 
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कार्याचाच अनुभव आल्यामुळें व कारणाचें विस्मरण झाल्यामुळे 
`. हें असतु द्वत भासते. | 
सर्ग ५३ 

४७३ सदात्म्यामध्यें जन्माचे कारण कांहींच संभवत नाहीं. मल, 
आकार, बीज, माया, मोह, भ्रम इत्यादि सर्वाची सत्ता त्या सत्‌ 
मुळेच सिद्ध होत असते म्हणुन सतुच्या उत्पत्तीचें कांहीं कारणच 
उरत नाहीं, त्या योगें सत्‌ उत्पन्न होत नाहीं. तें केवळ शांत, 
अतिशुद्ध, आद्यअंत रहित व त्यामुळेंच नित्य सिद्ध आहे. 


४७४ पुर्ण ब्रम्हापासून हें सर्व पुर्ण जगत कार्य विकास पावले आहे, 
ते त्या पूर्णाच्या आधारानेच पूर्णरूपानें विराजमान होते. 
पूर्णापासून तें पूर्णच उदय पावले आहे व पूर्ण रूपाने स्थित आहे" 

सर्गे ५५ 

४७५ कांहीं कारणच नसल्यामुळे भाव, अभाव, लय, स्थूल, सूक्ष्म, 
चर, अचर इत्यादि पदार्थं सृष्टीच्या आरंभीच उत्पन्न झालेले 
नाहींत. अमूत चिदात्मा केव्हांहि कोणाचें कारण होऊ 
शकत नाहीं. 

See | सर्ग ५७ 

४७६ हे का ज्ञानी व अज्ञानी ह्या दोघांचीहि देह स्थिति प्रारब्घा- 

'घीन असते; आणि अंहुंभावा वाचुन देह स्थिति केव्हांहि 
संभवत नाहीं. 


विद्याधरी: — 

४७७ अभ्यासाने कटु द्रव्यहि प्रिय वाटू लागते. कोणाला कडुलिंब 
आवडतो, तर कोणाला मध आवडतो, निकट रहाणे या 
अभ्यासाने बंधु वाटू लागतो व दूर राहिल्याने बंधु 


सर्ग ६७ 


o .व्रील प्रेमही कमी होते. 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


a OTS र hw 


४७८ 


४७९ 


४८ 


o 


४८१ 


४८२ 


( ७५ ) 


सतत अभ्यास केल्याने दुःसाध्य गोष्टीहि सुसाध्य होतात, शत्रुहि 
मित्र बनतात, औषधासाठी विष सेवनाचा अभ्यास केल्यानें हि 
ते अमृताप्रमाण आरोग्यादिकांना कारण होते. म्हणूनच AUTA 
शुभाभ्यास केव्हांहि cp नये. 

TT ८० 
श्री वसिष्ठः 
वस्तुतः हैं जगत्‌ कोणीहि धारण केलेले नाहीं व त्याला कोणी- 
वर SAQA धरलेले नाहीं. ते पडणारेहि नाहीं व न पडणारेहि 
नाहीं. त्याला आकार नसतानाच तें साकार असल्याप्रमाणे 
दिसते. 7 

सगे. १०२ 

AMAT आचरण न करणें हा महत्म्याचा स्वभावच आहे. तो 
कशामध्यें आसक्ति ठेवित नाहीं व कोणाशी द्वेषहि करीत नाहीं. 
धनाच्या इच्छेने याचक बनून तो विरक्त पुरुष छुपणांच्या 
दारोदार धनलोलपा प्रमाणें फिरत नाहीं. प्रसंग प्राप्त सुख 
दुःख यांचा त्याला स्पशं जरी होत नसला तरी यथाशास्त्र 
व्यवहार करणारा तो सुखी व दुःखीच होतो; पण त्याना तो 
कधीच जुमानित नाहीं. | | 
सर्पाचे पाय जसें सरपंच .ओळखतो त्याप्रमाणे ज्यांना तत्व- 
स्वरूपाचा साक्षात्कार झाला आहे, असे शुद्धचित्त पुरुषच 
तत्वज्ञांना ओळखू शकतात, अज्ञजन मात्र त्यांना ओळखू शकत 
नाहीत. 
जे (श्रेष्ठ) तत्वज्ञ असतात ते आपले गुण गुप्त ठेवण्याचाच 
यत्न करीत असतात. इतरांना ते दिसावे अशी त्यांची मनापासून 
इच्छा नसते कारण आपली ख्याति व्हावी, आपला मान वाढावा 


~ नाहीत 
असे ते इच्छित नाहीत. Diot | 
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४८३- चंदनामध्ये जसा सुवास असतो त्याप्रमाणें सवं प्राण्यांच्या 
. हृदयांत विहित निषिद्ध कर्माचे फल अव्यक्त रूपानें असतें आणि 
... ते योग्य काळी अभिव्यक्त होऊन भोक्त्याला प्राप्त होते. 


४८४ ज्याला आत्म्याचा अनुभव आला आहे व त्यामुळे ज्याची 
मनोवृत्ती उदार' झाली आहे. अशा श्रेष्ठ पुरुषाला ज्या विषयीं 
लोभ उत्पन्न होईल असा एकहि पदार्थं या भूलोकीं किवा 

', “स्वर्गात नाहीं. क फा sie 


४८५ ज्यानें ही जगयात्रा केवळ लोकशिक्षणाथे कशी तरी चालविली 
आहे असा संतुष्टचित्त मुनी प्राप्त स्थितीत आनंदाने रहातो, 
शिष्टाचाराचें अनुवर्तन करतो, मौन धारण करून रहातो. 
त्याची मनोभूमी सात्विक ‘झालेली असते. त्यांचा आकार 
एखाद्या महासागरा सारखा अक्षुब्ध असतो. 

9071 


४८६ ज्ञात्री आपल्या देहातील शीतोष्णादि दुःखांना दुसर्‍याच्या देहां- 
` „तील सुखदुःखां . प्रमाणंच तुच्छतेने पहातो. तो सर्वे भूतांवर 
दयाकरणें या श्र ष्ठ वृत्तीचा आश्रय करून, आपल्या सर्वस्वाचा 
LA करूनहि MA रक्षण करतो. लता आपल्या अंगावर 
पानें, फुलें, फळें यांचा भार केवळ दुसऱ्या साठी -जसा धारण 
करते, व छाया, आहार, सुवास यांच्या योगाने परोपकार करते 
त्या प्रमाणे हा तत्वज्ञ केवळ अज्ञ जनांचा उद्धार करण्या साठीं 
. जीवित धारण करतो. _. 
सगे १०३ 
४८७ आत्मज्ञान दुर्लभ. आहे. म्हणून VET त्याचा त्याग करू नये. 
कारण Mt SAT AAA इच्छा करतो व ज्यासाठी यत्न करतो 
आणि मरे पर्यंत ज्या पासून निवृत्त होत नाहीं, त्याला त्याची 
अवश्य प्राप्ती होते. सि pe oi 
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सगे १०५ 


४८८ स्वप्नात जगत जसें असत्यरूपानेभासते, तसेंच जाग्रतीतहि ते 


४८९ 


मिथ्या प्रतींत होते. स्वप्न व जाग्रती ह्यामध्येंहि यत्किचित 
फरक नाहीं. कालचा व आजचा हे दोन्ही सूर्य जसें एक सारखं, 
किवा कालचा व आजचा पुरुष एकच, त्याप्रमाणे जागृत व 
स्वप्न हीं दोन्हीं एकच. त्यांत यत्किचित हि भेद नाहीं. 


स्वप्न पहाणारा स्वप्नसृष्टीमध्यें स्वप्नातील बंधुजनांसह विहार 
करून तेथे मरण पावतो, म्हणजे तें स्वाप्नशरीर सोडतो, व त्या 
स्वप्नजगांत मरून स्वप्नातील आप्तांशी वियोग पावून याच 
सृष्टीत जागा होतो. त्यालाच निद्रेपासून मुक्त झालेला असे 
म्हणतात. ' सुखदुःखदशा, मोह, दिवस व रात्र यांचे विपर्यास 
इत्यादि अनेक गोष्टींचा अनुभव घेऊन, स्वप्नद्रष्टा स्वप्न- 
संसारात मरण पावतो. त्याची झोंप उघडल्यामुळे तो पुनः या 
जगांत उत्पन्न होतो, आणि निद्रावस्थेच्या अंती हें सत्य नव्हे 
असा प्रत्यय त्याला येतो. ज्याप्रमाणे स्वप्न पहाणारा स्वप्न- 
संसारात मरण.पावून दुसरे जाग्नन्मय स्वप्न पहाण्या साठीं पुनः 
उत्पन्न होतो, त्याप्रमाणं जाग्रदवस्थेचा अनुभव घेणारा जीव 
जाग्रतसंसारात मरणपावून दुसरें जाग्रन्मय स्वप्न पहाण्यासाठी 


' पुनः उत्पन्न होतो. एका जाग्रदवस्थेंत मरून दुसऱ्या जागृतीत 


उत्पन्न झालेला, पूर्वीच्या जाग्रद्र[प प्रपंचात “स्वप्न असतु असा 
प्रत्यय पुनः जसा ग्रहण करतो, त्याप्रमाणे एका स्वप्नातून दुसऱ्या 
स्वप्नात गेलेला तो पुढील स्वप्नात पुनः जागृत प्रत्यय धारण 
करतो; म्हणजे त्या स्वप्नालाच जागृति समजतो. पण त्या 
उत्तरस्वप्ताला जागृति समजणं हा जसा श्रम त्याच प्रमाण एव 
जागृतीला स्वप्न किवा ., असत्‌ न समजणें, तीहि सत्य आहे असं 
समजणें हा भ्रम आहे, कारण त्या अवस्थेतहि तो दुसऱ्या 


स्वप्नाचाच अनुभव घेत असतो. याप्रमाणें जाग्रत व स्वप्न या 
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नांवाच्या या दोन अवस्था असून त्या जीवात्म्यास क्रमानें प्राप्त 
होतात. त्या अवस्थां बरोबर जीव स्वतः उत्पन्न होत नाहीं व 


मरतहि नाहीं. 
TT १०६ 


: ४९० दृष्टा, दर्शन, हृदय या तिहींचा ज्याच्या पासून उदय होतो व 
ज्यांत अस्त होतो तेंच निरामय चिदाकाश आहे. त्या नित्य 
व्यापक चिदाकाशांत हैं मूर्तामूत जगत्‌ ओंवलेले आहे. 

सर्ग ११६ 


४९१ लोकांनी न निदिलेले ऐश्वयंयुक्त आरोग्य व परार्थासाठी धमयुद्ध 
हें जीविताचे उत्तम फळ आहे. 

४९२ अतःकरणांत अतीशय गंभीर असलेल्या गुणवानांचा महिमा 
कोणालाहि कळत नाहीं. 

४९३ जो अंतर्यामीच मलीन असतो तो मलीनाच्या संसर्गाने बाहेरूनहि 
मलीन होतो पण जो आंतून निर्मल असतो त्याला कोण मलीन 
करणार ? 

४९४ TA अतिविपुलबुद्धि तत्ववेत्ता निष्कांचन जरी असला 
तरा आपली इष्ट कार्य साधतो, त्याप्रमाणें हें आकाश अंतः शन्य 
असूनहि सर्वांची उन्नति करते. "= 

४९५ स॒त्ववान लोक इतरांना असाध्य असलेलेंहि आरंभिलेलें कर्म 
सोडित नाहींत. आपल्या सामर्थ्याने ते अवश्य साधतात. 

४९६ शीयं, अकृत्रिम भक्ति आणि अल्पसंतोष हा गुणसमूह दीर्घकाल 

शोधित जरी बसलें तरी मूर्खाच्या ठिकाणीं सापडत नाहीं. 

४९७ साधु चा अपराधहि सहन करता येतो, पण दुष्टांचा संबंधहि 
दुःसह होतो. 
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: ४९८ भाग्यवान मनुष्य ज्या-ज्या दिशेस जातो ती ती दिशा त्याचे 
महत्व वाढविते. | 


| re सगे ११७ 
४९९ पंडित पुरुष आपल्याला अनुरूप स्वामी व समाज यांचा लाभ 
न झाल्यास अननुरूप प्रभूपाशी ही, कधीं तरी विद्वानांची प्राप्ती 
होईल या आशेने रहातो. भिङञांच्या समुहात कधी रहात नाहीं. 
: ५०० राजहंस सहज लीलेने जें कूजन करतो तें बकाला शंभर वर्षे 
शिकवीत, राहिले तरी करिता येणे शक्य नाहीं.. हंस व राजहंस 
थांचे जन्म स्थान आकार, आहार, नाम, वर्ण इत्यादि जरी 
समान असले तरी त्यांच्यामध्यें फार मोठे अंतर असतें. कारण 
राजह्स मानस-सरोवरातील सुवर्णकमलनयनांत क्रीडा करतात, 
समुद्रात बुडून मोत्ये खातात. कोणत्याहि पक्ष्याला जाता येत 
नाहीं अशा आकाशाच्या उंच प्रदेशी संचार करितात. इतर हंस 
TH करू शकत नाहीत. 
५०१ आपत्ति आली असतां मोठे लोकहि देन्यात पडतात. त्यांचेहि 
मन दीन होते. 


सगे १२५ 
श्री वसिष्ठः — 

५०२ जो बद्ध असतो, त्याच्या बंधाची निवृत्ती हाच मोक्ष आहे. 
चित्तच बद्ध होते, आत्मा बद्ध होत नाहीं. मोक्ष हा चित्ताचाच 
धर्म आहे, आत्म्याचा नव्हे; त्यामुळें समाहित चित्तातच तो 
मोक्ष रहातो. देहभानावर आल्यावर. व्युत्यित दशत तो नसतो. 
देह धर्म देहापासून केव्हांहि निवृत्त होत नाहीं.. एकदां मुक्त 
झालेले मन पुन: बद्ध होत नाहीं. 

. ५०३ हा जो सुखदुःखानी युक्त असलेला जीव तो स्वतःच बंधाचा 

अनुभव घेतो. पण त्याचे मन मुक्त म्हणजे मनोधर्मरहित झाले 
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असतां शा्रात त्यालाच मुक्त असें म्हणंतात. स्वानुभव देणाऱ्या 
आत्म्यामुळे बंध व मोक्ष हें आंतल्या आंत ज्याचे त्यालाच 
भासतात, ज्याचे चित्त आंत अगदी शीतल असतें, त्याला मुक्त 
असं म्हणतात, आणि चित्त संतप्त असणे हाच बंध होय. पण 
शांति किवा' संताप यांचा देहादिकीच्या ठिकाणी संभव नाहीं 
` शरीराचे रायी रायी एवढे तुकडे केले, किंवा त्याला राज्यावर 
बसविले, किवा तो ' रडत असला अथवा हंसत असला तरी 
जीवतमुक्ताच्या अंतःकरणाला दु:ख होत नाहीं किवा ' सुख होत 
नाहीं. कारण ती दोन्ही देहामुळे होणारी आहेत 
सग १२९ " 3 

५०४ प्राण्यान ज्या वासनेचा अतीशय अभ्यास केलेला असतो ती 
वासना देश, काळ, व क्रिया या निमित्तानें कोमल व पूर्णं 
परिपक्व झाल्या मुळे ES होते 

ei सग १३० 

५०५ ज्याने ज्या देवतेची पुन्हां पुन्हां उपासना करून आपली इष्ट 
सिद्धी मिळविलेली असते, UT पुरुषाला त्याच आपल्या उपास्य 
देवतेची आराधना केल्या वाचून दुसरी गति नसते 

संगे १३८ 

५०६ अरे बा रामा, आकाइशरूप असलेला चेतनात्माच आरंभी 
चित्तामुळें प्राणवान झाला; म्हणजे चित्तानेच त्या आद्यपुरुषाला 
प्रथम प्राणयुक्त केले. त्यानेच . त्याला देहयुक्त केले, व त्यानेंच 
त्याला त्रिभुवनरूप बनविले 


Ta सगे १४४ 
= 


५०७ कारणामुळ कार्याची अमुक एक प्रकारची रचना व्हावी असा जो 
नियम तीच नियति. त्या नियती वांचून अज्ञात ब्रम्ह एक क्षण- 
भरहि राहू. शकत नाहीं 
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(Ten) 


सगं १४५ | 
५०८ हा जीव बाह्य इंद्रियांनी बाह्य स्वप्न पहातो, व अंतःस्थ 
इंद्रियांनी अन्तःस्थ स्वप्न पहातो. वाह्य व. आंतर अशा दोन्ही 
द्रियांनी दोन्ही ठिकाणी व्यापार सिद्धव्हांवा अशी ज्यांची तीब्र 
भावना असते, त्यांना दोन्ही प्रकारचे स्वप्न दिसते 


सग १६२ 
श्री वसिष्ठः — 

५०९. तज्ज्ञांचा जो विषय तो मुर्खांचा नव्हे व मूर्खांचा जो व्रिषय तो 
तज्ज्ञांचा नव्हे, तज्ज्ञ केवळ.अंतरदष्टि असतात, आणि प्रपंचरूप 
तर बुद्धिवृत्तीमध्येंच स्थित असते, त्यामुळें ते दोघेहि परस्परांचा 
विषय जाणण्यास किंवा तो परस्परांना सांगण्यास समर्थ 
नसतात. 


५१० विद्वानाची बुद्धि सदाच स्थर्यामध्यें जाग्रत असते, त्यामुळें तो 
स्थिर .आत्मतत्वच पहातो, अविद्वानाची बुद्धी अस्थेर्यामध्यें 
जागते, त्यामुळे तो अस्थिर आत्मतत्वच पहातो. पण बुद्धीतील 
प्रपंचस्वरूप अत्यंत आंतरहि- नाहीं व बाह्यहि नाहीं. त्यामुळें 
दोघांनाहि त्याचे प्ररिज्ञान नसते 


सगे १६३ 
५११ मनाला जिकल्यावाचून इंद्रियांना जिकता येतनाहीं. चित्त (मन) 
इंद्रियसेन्याचा तायक आहे. त्याला जिकल्याने इंद्रियांचा आपो- 
. आप विजय होतो 
492 जीवसंविदेचा मोठ्या यत्तानें :ब्रह्मामध्ये निरोध केला: असतां 
' जसें चित्त शांत did, तसें तप, तीर्थ, विद्या, यज्ञ व कमःयांच्या 
समुहांनी शांत होत. नाहीं., | 
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५१३ जीवन यात्रेला कारण होणारे पण स्वधर्माच्या विरुद्ध असलेले 
असं जे अन्नादि पदार्थ त्यां विषयीं इच्छा न करतां हम आणि 
संतोष यांचे संपादन करीत जो स्थित असतो तो जितेन्द्रिय होय. 
ज्याचें मन अंत:संविद्रसिकता व बाहेर निरसता यांचा अभ्यास 
करीत असताना कंटाळत नाहीं, त्याचे मन शांत होते. 


५१४ हलके लोक दुरभिमानानें जवळ असलेल्याहि गंगाजलाचा अनादर 
करून हा आपल्या पित्याचा कृप आहे असेंसमजून क्षारजल 
जसं पितात, तुम्ही पुनः पुनः जन्ममरण परंपरेमध्ये मूखंत्व प्राप्त 

करून घेण्यासाठी सतत विविध विचार करणारे होऊं नका. 

PERSAS सगे १६९ 

५१५ ज्याची कोणत्याहि विषया विषयीं केव्हांहि आसक्ति नसते, तो 

__ बाहेरून व्यवहार जरी करीत असला तरी आंत विश्रांति 
पावलेलाच म्हटला जातो. | 
iT is सगं १७५ 
५१६ आयुष्याचा एक क्षणहि सुवर्णादि राशींसह सर्व wa दिल्यानेंहि 
मिळणार नाहीं. - ह | 
Ye सगं १८८ 
५१७ विषयोन्मुख चिदाभासालाच जीव म्हणतात. या चिदाभासात्मक 
जीवाची अनेक नावें आहेत. हे रामा, विषयोन्मुख झालेल्या 
जीवात्म्याचीं ती नावें तू' ऐकः- मुख्य प्राण व कर्मेंद्रिये यांचे 
धारण केल्यामुळें व ज्ञानेन्द्रयांचेहि धारण केल्यामुळें त्यांला 
जीव म्हणतात. पूर्वी अनुभविलेल्या गोष्टीचें चितन केल्यामुळें 
त्याला चित्त म्हणतात. जवळ असलेल्या विषयाकडे जात 
असल्यामुळे fag असे म्हणतात. “हें असेंच आहे” अशा 
` निश्‍चित बोधामुळें बुद्धी म्हणतात. संकल्प उहापोह केल्यामुळें 
मन म्हणतात. “मी आहे” असा आंतल्या aia. प्रत्यय येत 
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५१९ 
५२० 


५२१ 


( ८३ ) 


असल्यामुळें अहंकार म्हणतात. स्वतत्वज्ञानानें संपन्न असलेली. 
परमार्थं वस्तु म्हणजे आत्मा हाच चित्तपदाचा शाखज्ञांनी 
ठरविलेला अर्थ आहे. प्रौढ संकल्पसमूहामुळे त्या जीवाला 
पुर्यष्टक असे म्हणतात. सृष्टीच्या आरंभी याचाच आरंभ 
झालेला असल्यामुळें त्याला प्रथमत्व आहे; म्हणुन त्याला 
प्रकृति म्हणतात. तत्व दशेनानें औपाधिक रूपाने अविद्यमान | 
असल्यामुळे ज्ञाते त्याला अविद्या म्हणतात. चिदाभासाची अशीं 
अनेक नावें आहेत. पण हा चिदाभास आद्य त रहित, अनाकार 
व अनामय आहे. सूक्ष्मदेह दृष्टया तो जीव म्हटला जातो. 
सर्ग १९४ 
श्री रास:-- 


पुष्कळ वेराग्य असल्यास त्याच्या ठिकाणी ज्ञानहि तितकेच आहे 
जसं अनुमान करावे, व धन सुतादिकांचा अभिनिवेश अधिक 
असल्यास त्या वरून त्याच्या तितक्याच अज्ञानाचेहि अनुमान 


करावे. वेराग्य हें वोधाचें बोधत्व आहे, जेथे वराग्य नाहीं तेथील 
पांडित्यहि Mada आहे असें समजावे. 


बोध व वराग्य यांची परमसंपत्ति हाच मोक्ष होय. 


“मला जेथे जावयाचे होते तेथे मी गेलो. माझे कतव्य मी केले. 
हें सवं शिव व शांत आहे” असे जाणणाऱ्या विरक्त व अनहुंकार 
अशा पुरुषाची स्थिति संकल्परहित व त्यामुळें आकाद्याप्रमाणें 
निर्मळ असते. 

TT १९७ 
श्री वसिष्ठ:-- 
जो कोणी स्वभावतःच परोपकारामध्यें प्रवृत्त होतो त्याला साधु 


असें म्हटले आहे; त्याचे आचरण सवे लोकांना प्रमाण आहे. 
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' ५२२ ज आत्मज्ञानाला कारण होतें तेंच श्रवण होय. जिच्यामुळे 
| समता प्राप्त होते तीच aka होय. जागृती मध्यें सौषुप्त 
स्थितीचा अनुभव येणे हेंच साम्य होय. यास्तव सवं प्रयत्नाने 
शास्रादिकांचा अभ्यास करावा. 


| सगं १९८ 


' ५२३ सर्वोविषयींचे प्रेमं उत्पन्नं करणाया व सर्वाच्या मनांत विश्वास 
उत्पन्न करणाऱ्या समतेचां पूर्ण पणे आश्रयं करून या जगांत 
| विहार करावा. सवं भूतामध्यं एक आत्मा आहे, असें पाहून 
आपल्या प्रमाणच दुसऱ्यांनाहि सुख इष्ट व दुःख अनिष्ट आहे 
हें INA जगात प्राप्त व्यवहार करावा. या समतारूप तुलनेचे 
सवंभूत मत्रीरूप पावन फल प्राप्त होते. 





' व्यवहारी व इतर महाबुद्धिमांन जन विश्वास ठेवतात. समदर्शी 
“ - तत्वज्ञ अनिष्ठा पांसून पळून जात नाहींत. तर आपला जो 
'प्रकृत क्रम आहे, त्या प्रमाणेच आचरण करीत रहातात. 


सगं १९९ 


५२५ ज्याची त्याज्य व ग्राह्य ही बुद्धी क्षीण झाली आहे | 
क्ियात्योगाचा तर , त्याच्या 
` क्रियात्यागाचां तरी काय उपयोग ? व क्रियेचा आश्रय केल्यानें. 


= त्याची काय हानि आहे ? ज्ञांनी पुरुषाला VET उत्पन्न 
रील अस या जगांत कांहीं नाहीं. त्यामुळे त्याला येथे त्याज्यहि 
= = KA अवश्य अनुष्ठान करण्यासारखेंहि त्याला 
काहीं नाहीं. त्यामुळें ग्राह्म अंसँहि त्याला काहीं उरत नाहीं 
ज्ञानी पुरुषाला कर्म त्यागानेंहि काहीं फल प्राप्त होत नाहीं व 
कर्माचा आश्रय केल्यानेंहि काहीं फंछ नाहीं जे. जे वणश्रिमो-- 
चित्तत्वाने त्याला प्राप्त होईल तें, dat तसेच करितो. 
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५२४ सम्यक आचरण करणाऱया तत्वज्ञावरं मित्र, बंधु, रिपु, राजे, | 


MT Dt "CD 3 
“Ta 


( ८५ ) 
सगे २०७ 
५२६ जगत्स्वरूप शून्यहि नाहीं व सत्यहि नाहीं तर चैतन्य हेंच जगद्र प 
आहे. तें अज्ञानामुळेंच अनर्थरूप भासते. ज्ञानी पुरुषाला तें परम 
कल्याणरूप व निरतिशय आनंदर्वेभावच आहे. 
सगं २१० 


५२७ अनुभव व युक्ति यांना सोडून बोल बोलणे ज्ञात्यांना केव्हांच 
शोभत नाहीं. लोक, TA व वेद यांमध्यें जे सिद्ध आहे तें 
सिद्धच होय. 

५२८ आत्मञ्चाना नंतर हें जगत. जसें आहे तसें. रहात ' नाही. तत्व- 
ज्ञानाचं स्वरूप सर्वे ewer व वाङमनसातीत हड मात्र 
अवशिष्ट रहाते. जीवन्मुक्त लोकांमध्यें, शास्त्रांमध्ये व वेदांमध्ये 
शतशः विचाराने जें सिद्ध होते तेंच स्वानुभवाने सवे प्रकारें ज्ञात 
होते. आणि तेंच परमपुरुषार्थ भावानं फलद्र प होते. 


५२९ लोकिक कार्यामध्येंहि ज्याचें निश्चयाने चिन्तन करावे तेंच प्राप्त 
होते असा अनुभव आहे. 


५३० फल लाभा पर्यंत एकनिष्ट होऊन यत्न करणं हाच एक इष्टफल 
प्राप्तीचा उपाय आहे. 


सर्ग २११ 
५३१ ज्याप्रमाणें जलामध्यें तरंग आवर्तादि उद्भवतात व ते 
जलरूपानेंच परिवर्तन करित असतात त्याप्रमाणे ब्रम्हामध्यें सृष्टी 
आहेत; ज्याप्रमाणे वायुमध्यें प्रस्पंद व आकाशामध्ये शून्यता 
अनन्य असते त्याप्रमाणं ब्रम्हामध्यें या सृष्टी अनन्य व॒ अमूर्त 
असतात. जसें संकल्पनगर शुन्यच असताना नगरा सारखं दिसत 
BIAR ROI ana छतिया र आहे. 


( ८६ ) 
सर्ग २१६ 


भी सुतोक्षण :-- 

५३२ जें ब्रम्ह सामवेदांत --“सर्व खलु इदं ब्रम्ह तञ्जलान्‌ इति शान्त 
उपासीत्‌” या वचनाने अधिकाऱ्यांनां करतलस्थ आमलकवत्‌ 
साक्षात्‌ स्पष्ट T सांगितले जाते, त्या ब्रम्हभावानें अवशिष्ठ 
राहिलेल्या आत्म्याला प्रत्यकचिद्धनानंदाला नमस्कारअसो. 
साक्षात्‌ ब्रम्हानंद परमसुखद, केवल ज्ञानमूति, दव द्वातीत आकाश- 
GET, तत्वमस्यादि महावाक्यांचे लक्ष्य, एक,नित्य, विमल, 
अचल, सवंबुद्धिवृत्तिसाक्षी, भावातीत, व त्रिगुणरहित श्रीवसि- 
ष्ठाला मी नमस्कार करितो. 


$ इति श्री सद्गुरू दत्तात्रय चरणी समपण ॐ 
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शुद्धी-पत्र 


tense 
अशुद्ध 
शकां 
काळ 
संचार 
काळाची 
विकरांचा 
त्याच्या 
सत्पुरुषांनी 
qarata 
ईश्वरांच्या 
सब्दस्तूळा 
अंतर्वाध्य 


MATAT 
तय ` 


ज्या-ज्या 


eal 


शुद्ध 

शंका 
काल 
संसार 
कालाची 
विकारांचा 


शास्त्राचा 
त्या 
ज्या ज्या 
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